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;POR QUE LA MOVILIDAD

SOSTENIBLE ES BUENA A LA

VEZ PARA LAS LOS
Y EL ?

En este numero inaugural de la serie strong green papers se res-
ponde a esta pregunta a través de la identificacion de los princi-
pales problemas y desafios que presentan nuestros actuales sis-
temas de movilidad.

Como sistema complejo, la movilidad se relaciona, con multiples
fendmenos que abarcan una gran variedad de escalas y dimen-
siones. Uno de los principales propositos de este documento es
ayudar a ordenar los problemas y desafios que plantean nuestros
actuales sistemas de movilidad. Para poder entenderlos mejory,
especialmente, para comunicarlos de una manera efectiva que
nos ayude en nuestra tarea como agentes de cambio hacia una
movilidad mas sostenible.

Asi pues, hemos elegido ordenar y comunicar a través de tres
ejes: personas, territorios y planeta. Para cada uno de estos ejes
se aportanalgunas de las principalesideasy datos que evidencian
por qué nuestros actuales sistemas de movilidad son insosteni-
blesy es urgente transformarlos.

Se trata de un ejercicio de sintesis y por eso, ofrecemos una se-
leccién de fuentes y referencias para que aquellas personas que
quieran profundizar mas tengan herramientas para hacerlo.

Otra idea clave es que cuando Ilegue el momento de plantear ac-
ciones de mejora es necesario que equilibremos los impactos que
éstas tendran a la vez en todas las escalas y dimensiones. O, en
otras palabras: que cuando intentemos arreglar una cosa no es-
temos estropeando otra.

Elconocimiento es una herramienta fundamental para desmontar
falsos prejuicios, combatir las estrategias de blanqueo de ima-
gen, prevenirnos de soluciones simplistas y demagogicas y poder
avanzar hacia una movilidad que realmente sea mas sostenible.
Esperamos que este numero de strong green papers aporte un
granito de arena en esta direccion.
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PROBLEMAS Y DESAFIios

MOVILIDAD SOSTENIBLE
Y PERSONAS: SALUD

CONTAMINACION DEL AIRE

En Europa la contaminacién del aire es uno de los principales pro-
blemas parala salud. Caus¢ 238.000 muertes prematuras en 2020.
Existen varios tipos de contaminantesy el trafico es una causaim-
portante de didxido de nitrogeno (NO2)y particulas finas (PM).

Principales impactos de la contaminacion del aire en la salud
(Espana, 2020)
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Fuentes: EEA 2018; EEA, 2022; Querol et al., 2020

Para mejorar la calidad del aire no es suficiente
con cambiar la tecnologia de los vehiculos, también
se necesita reducir el trafico.
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PROBLEMAS Y DESAFIios

MOVILIDAD SOSTENIBLE
Y PERSONAS: SALUD

RUIDO

El trafico es la principal fuente de contaminacién acustica en
Europa, y se prevé que los niveles de ruido aumentaran debido al
crecimiento urbano y de la demanda de movilidad.

El ruido afecta a nuestra salud, alterando el sueno, haciendo mas
dificil aprender en la escuela y generando mortalidad prematura.
El 20% de la poblacion europea esta expuesta a niveles de ruido
perjudiciales para la salud.

Impactos del ruido ambiental en Europa

A\ Gran molestia

= 22.000.000

@zz Gran alteracion del sueno
6.500.000
Cardiopatias

Y\

<! 48.000

@ Mortalidad prematura
12.000

@ Deterioro cognitivo en nifos
12.500

Fuentes: EEA, 2020

Para reducir el ruido es necesario reducir el trafico.

06



PROBLEMAS Y DESAFIios

MOVILIDAD SOSTENIBLE
Y PERSONAS: SALUD

CALOR

La isla de calor urbana es el fenémeno por el cual se produce un
aumento de las temperaturas en el centro de las ciudades respec-
to a la periferia. El asfalto, con su capacidad de absorcién, es uno
de los principales responsables de las islas de calor; el traficoy la
contaminacién empeoran el problema.

Efectos en la salud de las islas de calor

@ La mortalidad, sobre todo en las
personas mayores y por causas
respiratorias y cardiovasculares

Los ingresos hospitalarios

Los partos prematuros

A Los acciadentes laborales

y de trafico

Fuentes: Catanzaro et al., 2023; UPM, 2017

Reducir las “islas de calor” requiere transformar
nuestros sistemas de movilidad, los entornos urbanos
y la edificacioén.
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PROBLEMA

MOVILIDA
Y PERSON

S Y DESAFios

D SOSTENIBLE
AS: SALUD

SEDENTARISMO Y OBESIDAD

Elexceso de peso afectaba en 2019 al 40,6% de la poblacion infan-
til espanola. Nuestros sistemas de movilidad influyen en el pro-
blema, favoreciendo el sedentarismo, dificultando la actividad fi-
sica enlos entornos escolares y contribuyendo a la configuracién
de entornos urbanos obesogénicos.

Poblacion de 6 a 9 aiios en relacion a su peso y % de cada grupo
con estilos de vida sedentarios (2019, Espana)
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Fuentes: AESAN, 2020; Ceinos 2019; OMS, 2021

Reducir el sedentarismo y la obesidad pasa por
transformar nuestros sistemas de movilidad y entornos
urbanos para favorecer las movilidades activas.
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PROBLEMAS Y DESAFIios

MOVILIDAD SOSTENIBLE
Y PERSONAS: DESIGUALDADES

DESIGUALDADES ECONOMICAS

Los ingresos de que disponemos condicionan cuanto y cémo nos
movemos. En Espana, en 2021, un 45,5% de los hogares coningre-
sos netos inferiores a 1.000€ al mes no dispone de vehiculo pri-
vado; mientras que un 60,5% de los hogares con ingresos supe-
riores a 3.000€ al mes dispone de 2 6 mas vehiculos. Cabe que
las administraciones publicas focalicen los recursos en paliar las
desigualdades y no en aumentarlas.

Distribucion de las ayudas del Estado al consumo de combustible
segun quintilesde renta (Espana, 2022)

26,4%

20% con quintil 2 quintil 3 quintil4  20% con
menos renta mis renta

Fuentes: INE 2023a, AIReF 2022

La movilidad sostenible reduce el impacto de las
desigualdades economicas a la hora de satisfacer las
necesidades de movilidad.
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PROBLEMAS Y DESAFIios

MOVILIDAD SOSTENIBLE
Y PERSONAS: DESIGUALDADES

USO DEL TIEMPO

Cada dia dedicamos una cantidad importante de tiempo a des-
plazarnos; especialmente en las areas y regiones metropolitanas.
Ademas, cabe tener en cuenta el tiempo en llegar o estacionar los
vehiculos, sumantenimientoy otras gestiones(tramites, aprendiza-
je, multas, etc.). E, incluso, el tiempo que precisamos trabajar para
poder pagar los servicios, infraestructuras y vehiculos que usamos.

Poblacion que emplea 60min o mas al dia en desplazarse al lugar de
trabajo/estudio (ranking de municipios)(Espana, 2021)

47,5%
45,2%

1. Collado Villalba

2. Parla

(...)

10. Madrid

(...)

17. St.Cugat del Vallés
18. Coslada

19. Barcelona

36,7%

33,4%
32,9%
32,7%

Poblacién de 16 anos o0 mas.
Municipios de mas de 50.000
habitantes y capitales de provincia.

Fuentes: INE 2023b

Existen importantes desigualdades a la hora de poder decidir sobre el
tiempo que queremos dedicar a desplazarnos. La movilidad sostenible
nos ayuda a hacer un uso mas satisfactorio de nuestro tiempo.




PROBLEMAS Y DESAFIios

MOVILIDAD SOSTENIBLE
Y PERSONAS: DESIGUALDADES

MOVILIDAD INCLUSIVA

Priorizar la movilidad en coche deja fuera a mas del 40% de la po-
blacidon que no tiene permiso de conducir. Segun la Seguridad So-
cial un 10,1% de las personas registradas tiene una discapacidad
reconocida; pero muchas mas ven su movilidad reducida (gente
mayor, lesiones agudas como un esguince, embarazadas...). Las
personas con movilidad reducida se desplazan menos, y cuando
lo hacen han de lidiar con multiples dificultades.

Poblacion siny con permiso de conducir (Espana, 2022)

Total

Mujeres

Hombres EEEKHIVA

Fuentes: INE 2023c, DGT 2023, INE 2023d

Es urgente construir sistemas de movilidad mas inclusivos
que tengan en cuenta la edad, el género y los distintos ejes
de desigualdad. Beneficia a todas las personas.
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PROBLEMAS Y DESAFIios

MOVILIDAD SOSTENIBLE
Y PERSONAS: DESIGUALDADES

DEMOCRACIA

Las decisiones sobre la movilidad nos afectan a todos, pero algunos
agentes tienen mas poder para incidir y decidir; invirtiendo gran-
des cantidades en publicidad, en accion opaca de lobbies, o direc-
tamente en enganos: las campanas de informacién falsa de Exxon
desdelosanos 70, el caso Dieselgate de Volkswagen o la prohibicion
de anuncios de Repsol por greenwashing son sélo una muestra.

Inversion publicitaria por sectores (en millones de €, Espana, 2019)

Automocion 564,1
Distribucién y restauracion 445,9
Finanzas

Cultura, ensenanzay
medios de comunicacion

Belleza e higiene
Servicios publicos y privados
Telecomunicaciones e internet

Alimentacion

Transporte, viajesy turismo

Fuentes: CEO 2018, elDiario.es 2023a & 2023b, AEA 2020

Cabe impulsar procesos de deliberacién, decisién, ejecucion,
seguimiento y evaluacion mas transparentes y democraticos; con una
ciudadania formada, con acceso a la informacion, activa y organizada.




PROBLEMAS Y DESAFIios

MOVILIDAD SOSTENIBLE
Y TERRITORIOS

ECONOMIA Y EMPLEO

Nuestros actuales sistemas de movilidad son muy ineficientes
economicamente: los accidentes y la congestién (para entender-
nos, los “atascos”) supusieron mas de medio billén de € en la UE
en 2016. Por otro lado, cada vez mas estudios y evidencias senalan
que la movilidad sostenible puede ayudar a crear empleo decente

y de proximidad.

Creacion neta de empleo en el sector transporte en 2030 para distintos escenarios
(en millones; Europa / Resto del mundo)

1.8/0,9

|

1,2/0,7

0.8/0,1

-0,1/0,5

|

Escenarios analizados:

1. Duplicar inversién en transporte publico
2. Transporte publico gratuito

3.50% vehiculos producidos son eléctricos
4.100% de los vehiculos comerciales
ligeros de las empresas son eléctricos

Fuentes: CE 2019, OIT & ONU 2020

Cabe que los gobiernos hagan un uso de sus estimulos y regulaciones que
favorezca las economias y empleos territoriales; en lugar de apuestas que
continuen favoreciendo a las grandes corporaciones mundiales deslocalizadas.




PROBLEMAS Y DESAFIios

MOVILIDAD SOSTENIBLE
Y TERRITORIOS

SISTEMA ALIMENTARIO

Elimpacto directo del transporte de alimentos es solo la punta del
iceberg. El problema de fondo es que el transporte es un factor
clave de un sistema alimentario globalizado, dominado por gran-
des corporaciones (cada vez mas de la distribucion que de la pro-
duccién agraria) que son las que deciden qué se ha de producir,
cuanto, como y donde. Cargandose por el camino los territorios,
sus productores y transformadores alimentarios, el pequeno co-
mercio alimentario, etc.

km medios recorridos por las principales importaciones alimentarias
(Espana, 2007)

Productosy preparados

Piensos para animales 7.907T km
Café, té, cacaoy especias 6.227 km
Azucary preparados 3.216 km

Legumbresy frutas 5.034 km
Cerealesy preparados 4.234 km
Pescados, crustaceos... 6.787 km

1.339 km
2.580 km
2.439 km

Lacteosy huevos
Carney preparados
Animales vivos

Fuentes: Amigos de la Tierra 2016, ONU 2020

Un sistema alimentario sostenible pasa por cadenas de
distribucion mas cortas que reequilibren el poder entre los
distintos agentes implicados.
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PROBLEMAS Y DESAFIios

MOVILIDAD SOSTENIBLE
Y TERRITORIOS

EQUIDAD TERRITORIAL

La priorizacion de infraestructurasy servicios para las largas dis-
tancias frente a las de “cercania” son un ejemplo de cémo el actual
sistema de movilidad sirve a un modelo econémico que tiende a
concentrar cada vez mas poblacion y riqueza en cada vez menos
territorios (que se apropian de grandes cantidades de materia,
energia y fuerza de trabajo generados en otros lugares).

Municipios que pierden poblacion (2011-2018)

Fuentes: MPT 2019

Reducir las desigualdades territoriales pasa por relocalizar las actividades en los
territorios, un sistema de movilidad que priorice los desplazamientos cercanos
y considerar de manera mas integrada los territorios rurales y urbanos.




PROBLEMAS Y DESAFIios

MOVILIDAD SOSTENIBLE
Y TERRITORIOS

ESPACIO PUBLICO

El coche es el modo de transporte que requiere mas espacio para
mover el mismo numero de personas. Pero en el espacio publico
hacemos muchas otras actividades (estancia, juego, fiesta, rei-
vindicacion...). Hay estudios que muestran como en las calles con
poco tréafico las relaciones sociales se multiplican por 3. Ademas,
el coste de las infraestructuras para el coche es 50-100 veces su-
perior a las peatonales o ciclistas (medido en €/persona-km).

¢Cuantos carriles de 3,5m de ancho se necesitan para mover
20.000 pasajeros/hora?

ﬁ Coche 13,3
G o N
Q Bus TR* - 2 9 Y, aparte, hay que tener en
"~ cuenta el espacio necesario
e aa
O‘b Bicicleta . 17 paraaparcar

(J
w Peatones . 13 . El Bus TR (transito rapido) tiene varias
mejoras para aumentar su capacidad.

T . 1 Una de las mas importantes es que va
ranvia por un carril propio (carril bus).

Fuentes: TUMI 2021, Kahn et al. 2012, Appleyard et al. 1981

Cabe distribuir el espacio publico de manera mas eficiente
y satisfactoria: i) para permitir las distintas actividades,
y ii) entre los diferentes modos de transporte.
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PROBLEMAS Y DESAFIios

MOVILIDAD SOSTENIBLE
Y PLANETA

CAMBIO CLIMATICO

Principalmente se debe a la quema de combustibles fosiles que
genera gases de efecto invernadero (GEI).

Provoca, entre otros: olas de calor, sequias, incendios, aumento
del nivel del mar, tormentas, reduccion de la capacidad de culti-
var alimentos, problemas para la salud, refugiados climaticos...
En Espana el transporte es el principal emisor de GEI.

Evolucion del total de emisiones de C02 y del peso del sector del transporte
respecto alas mismas (Espana)

438.760 30.4%

354.652
333.623

23,4%

emme kt de C02 equivalente

20,4% s peso del sector transporte

1990 2005 2010 2015 2022*

* ultimo ano disponible

Fuentes: MITECO 2023a

Para poder mitigar y adaptarnos al cambio climatico
es urgente reducir las emisiones de CO2 asociadas al
transporte.
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PROBLEMAS Y DESAFIios

MOVILIDAD SOSTENIBLE
Y PLANETA

ENERGIA

El 2021 en Espana el transporte fue el sector con un mayor con-
sumo energético; y dentro del transporte, el 90% se consume en
el transporte por carretera. Las principales fuentes energéticas
fueron los combustibles fésiles (petréleo, gas y carbon).

Consumo energia final (Espana, 2021)

6.9%

50,0%

Renovables* IndUstria
M Electricidad B Resto de
sectores

B Combustibles 68.6%

fossiles* B Transporte

por fuentes por sectores

*sin tener en cuenta su aportacion
ala generacion de electricidad

Fuentes: MITECO 2023a

Para poder consequir un consumo energético coherente con los limites del planeta
y equitativo socialmente se ha de reducir la energia empleada en el transporte de
personas y mercancias, asi como que ésta provenga de fuentes renovables.




PROBLEMAS Y DESAFIios

MOVILIDAD SOSTENIBLE
Y PLANETA

MATERIALES

Tecnologias como el vehiculo eléctrico consumen materiales es-
casos y localizados en areas muy concretas. También precisan
grandes inputs de materiales y energia a lo largo de su ciclo de
vida (p.ej. para extraer 1tonelada de litio se necesitan dos millo-
nes de litros de agua). Ademas, el peso medio de los coches se ha
multiplicado casi por 2 en los ultimos 40 anos.

Principales materias primas usadasen los vehiculos eléctricos con bateria

1Cuerpo: materias primas criticas
- Acero de otros materiales
alta resistencia
- Aluminio
- Fibra de carbén .
. Plastico 2 Electrénica:
-Cobre

- Aluminio

4 Baterias de litio: 3 Motor eléctrico:
-Anodo: grafito -Iman: hierro mas

- Catodo: litio mas neodimio, disprosio
manganeso, cobalto, y praseodimio
niquel, hierro, aluminio (seqgun el tipo)
(segun el tipo) - Bovinas: cobre

- Electrénica: cobre - Otras piezas:
-Carcasay sistema acero, aluminio

de refrigeracion:
acero y aluminio

Fuentes: EEA 2018, CE 2023, Publico 2023, OCU 2023

Los modos de transporte han de emplear materiales
mas abundantes y distribuidos; asi como reducir su peso
respecto al de las personas o mercancias transportadas.
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PROBLEMAS Y DESAFIios

MOVILIDAD SOSTENIBLE
Y PLANETA

BIODIVERSIDAD

Nuestros sistemas de movilidad impactan fuertemente en la bi-
odiversidad y los ecosistemas; ya sea de manera directa o indi-
recta (a través del cambio climatico y otros procesos). Las infra-
estructuras (especialmente las carreteras) concentran una parte
importante de los impactos directos, que durante décadas de
“desarrollismo” se han minusvalorado.

Principales efectos sobre la biodiversidad generados
por las infraestructuras de transporte

4

 §
e s
* s a0 .
¢ s 4 » Destrucciény
Ay wi ap wi fragmentacion de habitats
. )
a = A » Atropellos de fauna
) . Efectosbarreray
reduccion de la
conectividad
- Efectos de borde

(perpendiculares ala

infraestructura)
-»>
« Efectos de margen

(paralelos ala
infraestructura)

Fuentes: MITECO 2019

Cabe priorizar las infraestructuras de movilidad que generan mas
beneficios sociales y ambientales con los menores impactos. Y
como principio: es mejor prevenir que compensar los impactos.
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Con la serie strong green papers, la Escuela de Movilidad Sostenible as-
pira a ofrecer documentos breves que permitan tratar con profundidad
algun tema relacionado con la movilidad sostenible y con las siguientes
caracteristicas:

- Deunamanerarigurosa, pero al mismo tiempo accesible a un publico amplio.

- Desde una perspectiva que aborde las dimensiones cientifica, técnica,
social y politica.

- Ofreciendo una buena seleccion de fuentes y referencias para que
aquellas personas que quieran profundizar mas en las cuestiones tra-
tadas tengan herramientas para hacerlo.

Ante todo nos gustaria que sirviesen para ayudar a ordenar y conectar
conocimiento ya existente, estimulando una deliberacion informada que
ayude construir colectivamente las propuestas de accién que se adecuen
a cada contexto particular.

El conocimiento es una herramienta fundamental para desmontar falsos
prejuicios, combatir las estrategias de blanqueo de imagen, prevenirnos
de soluciones simplistas y demagogicas y poder avanzar hacia una mo-
vilidad que realmente sea mas sostenible, bajo la premisa de que si no es
buena a la vez para las personas, los territorios y el planeta, no es movili-
dad sostenible.
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