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Movilidad para todas las personas: 
Género, edad y cuidados.

Curso

Dedicación
y calendario

Dedicación
20h sesiones online +
40h trabajo personal
(3 créditos ECTS)

Calendario
Sesiones en directo
Inicio: 29 septiembre
2026
Finalización: 1 diciembre
2026

Horario
Sesiones en directo
Martes 18:00h -
20:00h
(España peninsular)

Objetivos Conocer desde una perspectiva global las desigualdades que existen
a la hora de acceder a la movilidad de manera equitativa; así como
nuevas maneras de enfocar los procesos de análisis e intervención
para poder hacer frente a dichas desigualdades.

Desarrollar herramientas y proyectos que integran la perspectiva de
género y edad en las intervenciones sobre el espacio público y la
movilidad.

Gestionar e incidir en la gestión de instrumentos que integren la
perspectiva de género y edad.

Este curso trata sobre las desigualdades que existen a la hora de acceder a la movilidad,
así como nuevas maneras de enfocar los procesos de análisis e intervención para poder
hacer frente a estas desigualdades.

También, desde una perspectiva aplicada y enfocada a la acción, conoceremos
herramientas y proyectos que permiten integrar la perspectiva de género y edad en el
espacio público y la movilidad, así como a incidir en la gestión de los instrumentos y
medidas desarrolladas.

La perspectiva feminista, de edad y de cuidados son fundamentales en el
diseño de las ciudades y su movilidad. Porque sólo desde la incorporación
de las diversidades es posible conseguir una movilidad cotidiana equitativa,
accesible, segura y participativa.
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Dra. Arquitecta y profesora
distinguida en el Tecnológico
de Monterrey (México).

Zaida Muxí Martínez.

Experta en accesibilidad y
movilidad inclusiva.

Montserrat Garcia Blasco.

Socióloga y PhD en
planificación urbana, socia de
Col·lectiu punt 6.

Sara Ortiz Escalante.

Especialista en políticas
feministas y de los
cuidados.

Laura Pérez Castaño.

Cooperativa especializada
en urbanismo feminista.

Col·lectiu punt 6.

Geógrafa y especialista en
urbanismo feminista y
ciclos de vida.

Marta Román Rivas.

Programa
detallado 1.1. Perspectiva de género en el urbanismo, el espacio público y la

movilidad. Zaida Muxí Martínez.

Módulo de iniciación

1.2. Infancia, adolescencia y movilidad: configuración del espacio público
y recorridos caminables; autonomía, libertad y juego; el papel de la bici, el
transporte público y transporte privado. Marta Román Rivas.
1.3. Gente mayor, ciclos de vida, accesibilidad y movilidad:
configuración del espacio público y recorridos caminables; autonomía;
derecho a la vida activa y sensación de seguridad; el transporte público y
transporte privado. Montserrat Garcia Blasco.
1.4. Abordaje institucional de la movilidad con perspectiva de género,
ciclos de vida y cuidados: oportunidades, complejidades y análisis de
experiencias en el mundo local. Laura Pérez Castaño.

2.1. Herramientas para integrar la perspectiva de género y edad en la
movilidad. Marco normativo e instrumentos. Guía de Movilidad cotidiana
con perspectiva de género. Col·lectiu punt 6, Sara Ortiz Escalante.

Módulo de profundización

2.2. Análisis detallado de ejemplos reales de integración de la
perspectiva de género en planes de movilidad e infraestructuras.
Col·lectiu punt 6, Sara Ortiz Escalante.
2.3. Taller aplicado: análisis de movilidad cotidiana con perspectiva de
género. Col·lectiu punt 6, Sara Ortiz Escalante.

3.1. Procesos de intervención en la movilidad y el espacio público con
perspectiva de género y cuidados. Col·lectiu punt 6, Sara Ortiz Escalante.

Módulo avanzado

3.2. Análisis detallado de ejemplos reales de intervenciones con
perspectiva de género y cuidados. Col·lectiu punt 6, Sara Ortiz Escalante.
3.3. Taller aplicado: propuestas de mejora de la movilidad cotidiana
con perspectiva de género. Col·lectiu punt 6, Sara Ortiz Escalante.

Equipo docente

El curso se
organiza a
través de 3
módulos.
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Contáctanos con al menos 10 días de antelación al inicio del
curso y te ayudaremos a gestionar todo el proceso.

Descuentos y
bonificaciones

Entidades colaboradoras
Disponible para todos los miembros de nuestras entidades
colaboradoras. Antes de matricularte escríbenos para que lo
verifiquemos, y te diremos cómo aplicar el descuento.

Bonifica tu formación con FUNDAE
Puedes recuperar el importe de este curso a través del crédito
de la Fundación Estatal para la Formación en el Empleo.

Si tu empresa cotiza por la contingencia de Formación
Profesional a la Seguridad Social, puede bonificarse la formación
de su plantilla.

Puedes consultar todas las entidades en nuestra página web.

Precios y
matrícula

Estudiar en la
Escuela de 
Movilidad
Sostenible

Formación completa y transversal
Cubrimos todas las dimensiones clave de la movilidad sostenible, con un enfoque
multidisciplinar, dando respuesta a las necesidades de diversos perfiles. 

Se adapta a ti
Las formaciones tienen una estructura modular, pudiendo cursar desde un módulo
de iniciación hasta el máster, pasando por cursos y posgrados. 

Profesorado especializado
Un equipo docente que trabaja día a día en el sector. Aprovecha las oportunidades
de networking con profesores, entidades del sector y otros estudiantes. 

Online pero traspasando distancias
Nuestra plataforma permite conectarse tanto a las sesiones en directo, como
seguirlas en diferido. Además, podrás acceder a materiales, tests y ejercicios.

Inscripciones online aquí
Si tu organización necesita gestionar la matrícula al curso, contacta con: info@escuelademovilidadsostenible.net 

Temprana
(14 días antes)

480€

Entidades y 
antiguos alumnos

340€

Normal

520€
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info@escuelademovilidadsostenible.net
Consúltanos si tienes cualquier duda

Solo si es buena para las personas,
los territorios y el planeta, 

es movilidad sostenible
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