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La movilidad es uno de los principales retos a los que
nuestras sociedades han de hacer frente para poder
consequir mejorar su sostenibilidad y su equidad social y
territorial, asi como para favorecer la vida plena de las
personas.

Sin embargo, a menudo cuesta aclararse en torno a sus
multiples dimensiones en medio del “ruido” mediatico, las
confusiones conceptuales, el greenwashing, o las
propuestas parciales e interesadas...



Entendemos la movilidad sostenible como aquella que es
buena alavez para:

Las personas: porque reduce los
efectos negativos sobre su salud y los
accidentes; permite utilizar su tiempoy
recursos economicos de manera mas
satisfactoria; evita las desigualdades por
género, edad, capacidadesy renta; permite
la participacion de las comunidades en su
gestion; facilita que las sociedades hagan
un empleo mas eficiente de los recursos
publicos...

Los territorios: porque reduce los
atascosy costes de congestion; favorece la
economia verde, de proximidady digital;
mejora la calidad del espacio publico;
promueve la equidad territorial y |a
complementariedad entre los entornos
ruralesy urbanos; racionalizala
localizacion de actividades...

El planeta: porque es clave para luchar
contra el cambio climaticoy reducir las
emisiones de CO,; promueve un consumo
energéticoy de recursos materiales mucho
menory mas eficiente; reduce los impactos
sobre el territorio y la biodiversidad...
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Como funciona

Rigurosa y de calidad; orientada a la accién y el impacto;

completa e integral; contacto y acompanamiento personalizado

del equipo de formadores; a distancia y en directo...

Rigurosa, de calidad y orientada ala » En contacto directo con un equipo
accion y el impacto. Para que ademas excepcional de formadores con

de conocer los conceptos clave de una amplios conocimientos y experiencia
manera ordenada y util, las en el sector desde distintas disciplinas
participantes aprendan como y roles (administracién publica,
trasladarlos a situaciones concretas, y empresa privada, movimientos

hacer frente a las multiples sociales, academia, responsabilidades
complejidades que surgen en el politicas...). Asi como en networking
desarrollo de los proyectos. con entidades del sector.

Completa, ya que cubre todas las * Online pero traspasando
dimensiones clave; y al mismo tiempo distancias. Contamos con una

en un formato modular que permite dar plataforma digital de aprendizaje enla
respuesta a las necesidades de que es posible conectarse a las
diversos perfiles y disponibilidades sesiones en directo con el equipo de
temporales. profesores, a la vez que disponer

posteriormente de las grabaciones, asi
como de materiales, tests, ejercicios y
mucho mas.

Organizacion de los contenidos y metodologia formativa

El programa completo de formacion estd compuesto por un total de 15 cursos modulares
online. Cada curso se estructura en 3 modulos que guiaran a los participantes a través de
un proceso de aprendizaje fluido y coherente para lograr los resultados de aprendizaje
esperados.

El punto de partida de la formacidn es la construccion de un buen marco conceptual y
estratégico, combinado con el analisis argumentado y en profundidad de casos reales. A
continuacion, se trata de ponerse manos a la obra para desarrollar propuestas aplicadas a
casos reales que permitan afrontar las complejidades que surgen en los procesos de
elaboracion y gestién de proyectos, asi como de los distintos agentes e intereses implicados.

La metodologia formativa sesiones online en vivo en contacto directo con las personas
formadoras, trabajo en grupos online en vivo y con trabajo asincrono a desarrollar por las
participantes en los horarios que mejor se adecuen a sus necesidades.

Ademas, se ofrecen visitas de campo que permiten experimentar de primera mano los
temas tratados en los cursos.

Una vez que hayas completado cualquiera de las actividades de formacion podras contar
con un diploma para certificar su realizacion.



programa completo online (master)
15 cursos. 360h de sesiones en vivo + 740h
de trabajo personal tutorizado (45 ECTS).

cursos modulares online

24h de sesiones en vivo + 40-50h de trabajo

personal tutorizado (3 ECTS).

modulos de iniciacion
8h de sesiones en vivo + 4-5h de trabajo
personal (0,5 ECTS)

modulos de profundizacion
8h de sesiones en vivo +15-20h de trabajo
personal tutorizado (1ECTS)

modulos avanzados
8h de sesiones en vivo + 20-30h de trabajo
personal tutorizado (1,5 ECTS)

visitas de campo
Cada visita es de unas 4h de duracion.
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Se adaptaati

La formacion que ofrece la Nuestra recomendacion es sequir los

Escuela de Movilidad

cursos completos (modulo de
iniciacion, de profundizaciony

Sostenible se ha disefiado avanzado), ya que eso te permitira
para que pueda dar respuesta obtener todos los conocimientos y
a las necesidades y habilidades de forma fluida, progresiva,

disponibilidad temporal del
mayor numero posible de

persondas.

aqgil y consistente. Ademas, te ayudara
a superar el "efecto silo", y enriquecerte
con las diversas perspectivas y agentes
que intervienen en el conjunto del
curso.

Personas a las que se dirige la Escuela de Movilidad Sostenible

&
¢
|
&

Personal técnico de la administracion y
profesionales del sector privado. Actualizarasy
ampliaras tus habilidades, conociendo en profundidad
casos y herramientas reales en contacto con otros
profesionales que estan realizando planesy proyectos
en el ambito.

Estudiantes o recién titulados de estudios
relacionados con la movilidad. Profundizaras tus
conocimientos y habilidades para tu desarrollo
profesional, conociendo en profundidad casos y
herramientas reales en contacto con otros agentes del
sector.

Personas de entidades del sector y movimientos
sociales. Obtendras conocimientos y habilidades para
poder incidir de manera mas eficiente en la
transformacion de la movilidad, y ayudar a
organizaciones, comunidades y territorios a avanzar
mas rapido hacia una movilidad mas sostenible.

Cargos politicos en los gobiernos locales. Obtendras
conocimientos ordenados y rigurosos, pero a la vez
practicos y orientados a la accion, que te ayudaran a
desarrollar con éxito planes y proyectos, teniendo en
cuenta los agentes e intereses implicados.



Estructura modular e itinerarios

Puedes sequir los 15 cursos online, obteniendo asi el
diploma propio de Mdster en Movilidad Sostenible (45
ECTS), o bien segun el itinerario formativo que necesites
o desees cursar. Cada curso online se estructuraen 3
modulos que te guiaran a través de un proceso de
aprendizaje fluido y coherente para lograr los resultados
de aprendizaje esperados.

Con los médulos de introduccion aprenderas o
refrescaras los principales conceptos necesarios para
comprender de forma organizada y rigurosa los temas
que aborda el curso, y, sobre todo, adquiriras
herramientas para presentarlos de forma sugerente 'y
atractiva en tus futuros proyectos. Si ya cuentas con
conocimientos previos, el modulo te ayudara a
estructurarlos y conectarlos con tu practica profesional.

Con los médulos de profundizacion aprenderas a
analizar y evaluar de manera critica y argumentada casos
reales, asi como a crear estrategias y propuestas para las
situaciones planteadas, en contacto con profesionales del
sector.

Con los médulos avanzados adquiriras habilidades
adicionales para mejorar tu incidencia a la hora de
desarrollar con éxito planes y proyectos, prestando
atencion a aspectos como sus procesos de elaboracién,
los agentes e intereses implicados y la posterior gestion
de dichos planesy proyectos.

Con las visitas de campo podras experimentar de
primera mano los temas tratados en los cursos.

o
o
o O

oo ot od ol
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Entidades colaboradoras

La Escuela de Movilidad Sostenible trabaja desde
la colaboracion y tejiendo alianzas con otras
organizacionesy personas que comparten los
valores del proyecto, sumando conocimientosy
experiencias desde diferentes dimensiones. Asi,
se hace posible abordar la movilidad desde una
perspectiva integral, dejando de lado las
propuestas atomizadas y aisladas.

La Escuela de Movilidad Sostenible esta
coordinada y gestionada por AMcoop, y es
posible gracias al impulso de sus entidades
colaboradoras.

Por favor contacta si quieres que tu
organizacion forme parte de la red de
entidades colaboradoras.


https://escuelademovilidadsostenible.net/contacto

AMcoop # 4/ ADEVIC

ssociacié pel Desenvolupament
de I'Educacié Viaria a Catalunya

MOBILITA T

Sostenible i segura I"Qg%&;@&gl\cademy

*- g?:gnmisﬂ-n.] Mobilitat
+sostenible

Obacc

Bicicleta Club de Catalunya

1


https://www.innovation-academy.de/
https://www.fundaciomobilitatsostenible.org/
https://www.sommobilitat.coop/
https://somecologistica.org/
https://juventudxclima.es/
https://bacc.cat/
https://www.amcoop.org/
https://transportpublic.org/

La Escuela de Movilidad Sostenible ofrece una formacion
completa en el conjunto de dimensiones relacionadas con

la movilidad sostenible.

Para el ano 2023-2024 se ofrecen
un total de 15 cursos online (45
ECTS), organizados en 4 itinerarios
formativos. Cada cuatrimestre se
imparten varios cursos online (de
lunes a viernes, de 18h a 20h
CEST/CET); siendo posible
completar todo el programa de
formacion en 1ano.

También se ofrecen visitas de
campo que te permitiran
experimentar de primera mano, de
manera sugerente y atractiva, los
temas que se trabajan en los cursos;
asi como profundizar en los detalles
gue han hecho que dichas
experiencias sean posibles, como se
gestaron y se llevaron a cabo.

Ilgualmente realizamos formacion a
medida para gruposy
organizaciones: temario adaptado
segun tus necesidades, idioma
(castellano, catalan o inglés), fechas
y horas a convenir, posibilidad de
realizar sesiones presenciales,
relacionada con procesos de
participacion o planificacion que
pienses desarrollar, etc.

Consulta nuestra web y si tienes
cualquier necesidad formativa en el
ambito de la movilidad sostenible,
desde la Escuela te ayudamos a
resolverla a tu medida. Contacta con
la Escuela.


https://escuelademovilidadsostenible.net/contacto

ITINERARIO

CURSOS ON-LINE

Las claves de la

Urbanismo y movilidad. Ciudad de los 15 minutos, supermanzanas y
mucho mas...

Planificar y gestionar la movilidad urbana sostenible. Los estudios de
evaluacién de la movilidad generada y los planes de movilidad urbana.

CO2, energia, espacio... Las consecuencias sociales, ambientales y

movilidad sostenible econdmicas de la movilidad.

Los modos que
utilizamos para
desplazarnos

Movilidad y salud. ;Como reducir el impacto de la movilidad en |a
calidad del aire?

Movilidad para todas las personas. Género, edad y movilidad.

Ciudades caminables. Peatones, espacio publico y accesibilidad
universal.

Bicicletas y vehiculos de movilidad personal en la ciudad.

El transporte publico colectivo en la movilidad sostenible.

Gestion del coche y la moto en la ciudad. ZBEs, aparcamiento, calles 30,
planes locales de seguridad viaria, vehiculos compartidos...

NOTA: Los cursos se realizan a lo largo de tres cuatrimestres (inicio en: octubre,
febreroy mayo) de lunes a viernes de 18h a 20h CEST/CET.
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Master

Con el Master de la Escuela de Movilidad Sostenible conseguiras
una formacion completa en el conjunto de dimensiones
relacionadas con la movilidad sostenible.

Duracion, horarios y fechas
clave

El Master se compone de un total de 15
cursos (45 ECTS), organizados en 4
itinerarios.

Cada cuatrimestre se imparten varios
cursos on-line (de lunes a viernes, de
18h a 20h CEST/CET); siendo posible
completar todo el programa de
formacion en1ano.

Puedes comenzar el Master en
cualquiera de los 3 cuatrimestres; e
igualmente es posible cursarlo en el
formato de via lenta (2 afos).

Para el curso académico 2023-2024 las
fechas de inicio de cada cuatrimestre
son:

e Cuatrimestre | (01): 16/10/2023

e Cuatrimestre I (02): 02/02/2024

e Cuatrimestre Il (03): 06/05/2024

Matriculay precios

Para cursar el Mdster en Movilidad
Sostenible no necesitas titulacion
oficial universitaria previa. El proceso
de matricula se realiza en el momento
de compra del programa completo.

Cursar el Master completo te permite
acceder a importantes descuentos, asi
como a la posibilidad de fraccionar su
pago en 3 plazos (ver Matricula para
mas detalles).

Metodologiay plataforma
digital de aprendizaje

En el apartado Como funciona puedes
descubrir mas respecto ala
metodologia de formaciony ala
plataforma digital de aprendizaje en la
que podras encontrar las grabaciones
de las sesiones, materiales, tests,
gjercicios y mucho mas.

Diplomas de titulacion

Una vez cursado el programa completo
y realizado los ejercicios
correspondientes obtendras el diploma
de Master en Movilidad Sostenible - 45
ECTS un titulo propio con el
reconocimiento de las entidades
colaboradoras de la Escuela de
Movilidad Sostenible. También podras
obtener diplomas de los cursos y
modulos que vayas completando.

¢Necesitas mas informacion
o aclarar dudas?

No dudes en contactar con la Escuelay
te ayudaremos a resolver cualquier
duda o a encontrar la solucién que
mejor se adapte a tus necesidades.


https://escuelademovilidadsostenible.net/matricula
https://escuelademovilidadsostenible.net/como-funciona
https://escuelademovilidadsostenible.net/contacto

Cursos modulares

Explora nuestros cursos modulares, con los que obtendrds
formacion rigurosa, de calidad y orientada a la accion que cubre
todas las dimensiones clave de la movilidad sostenible.

s
o

T i - i 7
Urbanismoy movilidad. COZ,ener(j?;;spacio...las Eltransporte publico colectivo en la

Ciudad de los 15 mmutosi consecuencias sociales, ambientales movilidad sostenible.
supermanzanasy mucho mas... y econémicas de la movilidad.

e~ |5

=t — —___ o B ) i 4 d > ey -
Planificary gestionar la movilidad La gobernanza de la movilidad Gestion del cochey lamotoen la
urbana sostenible. sostenible. ciudad.

 —

La movilidad laboral y de los centros Bicicletas y vehiculos de movilidad
generadores. personal (VMP) en la ciudad.

Economiay movilidad: ;cuanto

Logistica urbana sostenible. Las

Movilidady salud: ;como reducirel
Estrategias de Distribucion Urbana impacto de la movilidad en la calidad cuestany como financiamos las
de Mercancias. delaire? transformaciones?

O o~

Ciudades caminables: peatones, Movilidad para todas las personas: Movilidad en zonas de baja poblacion
espacio publicoy accesibilidad género, edad y movilidad. yrurales.
universal.
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o—I Urbanismo y movilidad. Ciudad de los 15 minutos,
LJ supermanzanasy mucho mas...

b febrero 2024 a 29 abril 2024
Lunes de 18h a 20h (CEST/CET)

24h de sesiones en vivo (12 sesiones;
4 cada modulo) + 40-50h de trabajo
personal tutorizado (3ECTS)

Con este curso modular aprenderas...

* Losconceptos clave para
entender, de manera organizada
y rigurosa, las relaciones entre
urbanismo y movilidad

sostenible:

* Laaccesibilidad a los satisfactores
urbanos y territoriales como
motivadora de la movilidad.

* Las dinamicas sociales, econémicas
y ambientales en el territorio y como
condicionan la localizacion,
intensidad y densidad de
actividades.

* Laidea de proximidad y la ciudad
de los 15 minutos.

* Laculturadel traficoenel
urbanismo y la sociedad; y cémo la
construccion de la narrativa del
coche alolargo del s.XX ha dado
lugar a diversos paradigmas ala
hora de entender las relaciones
entre urbanismo y movilidad.

A analizar como llevar a cabo con
éxito transformaciones
urbanas. Profundizando en los
procesos de elaboracion,
aprobacidény gestion de los
planesy proyectos; asi como en
los intereses y agentes en
conflicto. A partir del estudio con
detalle de casos reales.

Como elaborar e incidir en los
planes y proyectos que trabajan
las relaciones entre “ciudad y
proximidad”. Profundizando en
los detalles de algunos casos, y
en las dificultades 'y
oportunidades para conseguir su
gjecucion, gestiony
transformacion posterior.



Las relaciones entre urbanismo y movilidad sostenible

o maodulo de iniciacion
1.1. Urbanismo y movilidad sostenible: 1.3. Las dinamicas sociales, econémicas
algunos conceptos clave. y ambientales en el territorio.
[Tonet Font - 5 febrero] Localizacién y movilidad: el caso del

area metropolitana de Barcelona.

1.2. La cultura del trafico en el [Victor Ténez - 18 febrero]

urbanismo y la sociedad.

[Victor Ténez - 12 febrero] 1.4. Ciudad de los 15 minutos. Midiendo
la accesibilidad urbana. [Oriol
Marquet - 26 febrero]

Procesos y agentes en las transformaciones urbanas

o maodulo de profundizacién

2.1. ;Como y con quién llevaremos 2.3. Explicacion de casos reales
a cabo las transformaciones de participacion ciudadana en
urbanas? [Tonet Font & Nuria Colomé transformaciones urbanas. Taller.
Montull - 4 marzo] [Nuria Colomé Montull - 18 marzo]

2.2. Explicacion de casos reales de 2.4, Presentacion y discusion final del
gestion de transformaciones ejercicio del médulo. [Tonet Font &
urbanas. Taller. Nuria Colomé Montull - 25 marzo]

[Tonet Font - 11 marzo]

Ciudad y proximidad: bajemos a los detalles

(o] mddulo avanzado
3.1. Supermanzanas, ejes verdes, villa 3.3. ;Qué podemos aprender de “lo
vecina y otros proyectos recientes malo”? Taller.
en Barcelona. [Josep Bohigas - 22 abril]

[Josep Bohigas- 8 abril]

3.4. Presentacion y discusion final del

3.2. Revisitando a los “clasicos”. Taller. ejercicio del médulo.
[Josep Bohigas- 15 abril] [Josep Bohigas - 29 abril]
FUNDACIO
‘ (eit’) Urban Mobiity e e

Este curso modular es un proyecto conjunto con la Fundacio Mobilitat Sostenible i Segura y cuenta con el apoyo del EIT
Urban Mobility, una iniciativa del Instituto Europeo de Innovacidny Tecnologia (EIT), organismo de la Union Europea.

17



18

Planificar y gestionar la movilidad urbana sostenible.
o

Los Estudios de Evaluacion de la Movilidad Generada y los Planes de Movilidad Urbana.

6 febrero 2024 a 30 abril 2024
Martes de 18h a 20h (CEST/CET)

24h de sesiones en vivo (12 sesiones;
4 cada modulo) + 40-50h de trabajo
personal tutorizado (3ECTS)

Con este curso modular aprenderas...

* Losconceptos clave para
entender, de manera organizada
y rigurosa, como abordar la
planificaciony gestion dela
movilidad urbana sostenible:

o Qué queremos decir con “movilidad
sostenible” y las diferentes
interpretaciones del concepto.

o Los distintos sistemas y redes de
transporte; asi como los tipos de
demandas de movilidad, los
principales objetivos y estrategias
para conseqguir una movilidad
urbana mas sostenible, asi como la
manera de trabajar con los agentes
involucrados.

o Lastendencias actuales y de futuro
de la movilidad urbanayy las
competencias e instrumentos con
las que cuentan los municipios para
gestionarlas.

A analizar como los conceptos
anteriores se concretan para
transformar la realidad a través
de dos instrumentos clave de
planificacion: los Estudios de
Evaluacion de la Movilidad
Generaday los Planes de
Movilidad Urbana, estudiando
con detalle casos reales.

Como elaborar e incidir en
dichos instrumentos. Ademas
de profundizar en los retos que la
gestion de la movilidad supone
en el dia a dia en los municipios,
asi como las barreras y palancas
para poder implantar con éxito
las medidas que determinen.



’—i Iniciacion a la movilidad urbana sostenible
o maodulo de iniciacion

1.1. Movilidad sostenible: ;de qué 1.3. Objetivos, estrategias y agentes
estamos hablando? para conseguir una movilidad urbana
[David Balbas Alonso & Manuel Calvo - mas sostenible.

6 febrero] [Mercedes Vidal - 20 febrero]

1.2. Los distintos sistemas y redes 1.4. Vision de futuro e instrumentos para
de transporte. planificar y gestionar la movilidad en
[Pau Noy - 13 febrero] los municipios.

[Susi Lopez - 27 febrero]

El reto de conectar movilidad y urbanismo: los estudios de

o evaluacion de la movilidad generada modulo de profundizacion
2.1. Los estudios de evaluacién de la 2.3. Explicacion de casos reales desde la
movilidad generada. [Xavier Sanyer & perspectiva de quién elaborael
Xavier Codina - 5 marzo] estudio y de la autoridad que emite

suinforme favorable o desfavorable.
Taller. [Xavier Sanyer & Xavier Codina
2.2. Explicacion de casos reales desde la -19 marzo]
perspectiva de quién elabora el
estudio y de la autoridad que emite

su informe favorable o desfavorable. 2.4, Presentacion y discusion final del
Taller. [Xavier Sanyer & Xavier Codina ejercicio del médulo. [Xavier Sanyer &
-12 marzo] Xavier Codina - 26 marzo]

La elaboraciony gestion de los planes de movilidad urbana

o modulo avanzado

3.1. Elaboraciény gestion de los Planes 3.3. Planificacion y gestion de la
de Movilidad Urbana. El caso de movilidad en el municipio de Mataré.
Terrassa. [Susi Lopez- 2 abril] Taller. [Lidia Pérez- 16 abril]

3.2. Planificacion y gestion de la 3.4. Presentacion y discusion final del
movilidad en el municipio de ejercicio del médulo. [Susi Lopez &
Granollers. Taller. [Laura Llavina -9 Laura Llavina & Lidia Pérez - 30 abril]
abril]

FUNDACIO ‘
f - Co-funded by the
; o (eft’) Urban Mobility European Union

Este curso modular es un proyecto conjunto con la Fundacié Mobilitat Sostenible i Segura y cuenta con el apoyo del EIT
Urban Mobility, una iniciativa del Instituto Europeo de Innovaciény Tecnologia (EIT), organismo de la Union Europea.
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o

La movilidad laboral y de los centros generadores.
Planes de Desplazamientos de Empresa y Planes de Centros Generadores.

7 febrero 2024 a 24 abril 2024
Miércoles de 18h a 20h (CEST/CES)

24h de sesiones en vivo (12 sesiones;
4 cada modulo) + 40-50h de trabajo
personal tutorizado (3ECTS)

Con este curso modular aprenderas...

Los conceptos clave para
entender como funciona la
movilidad laboral y de los centros
generadores de movilidad
(universidades, hospitales,

grandes centros comerciales...):

o Definiciony caracteristicas de la
“movilidad ocupacional’; ;jpor qué a
las empresas y CGM les interesa
gestionar su movilidad obligada?;
normativa y planificacion de
referencia.

o Estrategiasy acciones para abordar
la movilidad laboral y de los CGM.

o Gobernanza, financiacion, ejecucion
y seguimiento de las acciones.

A analizar como los conceptos
anteriores se concretan para
transformar la realidad a través
de instrumentos como los Planes
de Desplazamientos de

Empresay los Planes de
Movilidad de Centros
Generadores; estudiando con
detalle casos reales.

Como elaborar e incidir en
dichos planes, cuya
obligatoriedad progresivamente
sevaincorporandoen la
normativa vigente y que en los
proximos anos seran una pieza
clave paralas empresasy los
centros generadores de
movilidad. Prestando especial
atencion a como ejecutary
gestionar con éxito la
implantacion de las medidas que
proponen dichos planes,
teniendo en cuenta los diversos
agentes involucrados.



O—I La movilidad ocupacional y de los centros generadores de movilidad
o (CGM) modulo de iniciacion

1.1. La movilidad ocupacional: 1.3. Estrategias y politicas para abordar
conceptos clave. ;Por qué alas la movilidad laboral y de los CGM.
empresas y CGM les interesa [Manel Ferri - 21febrero]

gestionar su movilidad obligada?
Normativa y planificacién de

. AR 1.4. Gobernanza, financiacion, ejecucion
referencia. [NUria Pérez - 7 febrero] )

y seguimiento de las acciones. [Manel
Ferri - 28 febrero]
1.2. Caracteristicas de la movilidad

ocupacional e implicaciones sociales

y ambientales.

[Nuria Pérez - 14 febrero]

°—I La elaboracion de los Planes de Desplazamientos de Empresa (PDE)
o médulo de profundizacion

2.1. ;Cémo elaboraremos un PDE? La 2.3. ;Como elaboraremos un PDE?
fase de diagnéstico. Explicacion La fase de propuesta. Explicacion
metodoldgicay analisis de casos. metodoldgicay analisis de casos.
[Jordi Castelld - 6 marzo] [Jordi Castell6 - 20 marzo]

2.2. Taller sobre la fase de diagnéstico 2.4. Presentacion y discusion final del
de un PDE que estan realizando las ejercicio del médulo. [Jordi Castello -
participantes. [Jordi Castelld - 13 27 marzo]
marzo]

La ejecucion y gestion de los Planes de Desplazamientos de

o Empresay los Planes de Centros Generadores de Movilidad
maodulo avanzado

3.1. ¢Como ejecutar y gestionar con 3.3. Taller sobre los procesos de
éxito un PDE o un Plan de Movilidad ejecucion y gestion de los PDE
de un CGM? ;Qué hay que tener en [Manel Ferri & David Balbas Alonso - 17
cuenta durante su elaboracion? abril]
[Manel Ferri & David Balbas Alonso - 3
abril]

3.4. Presentacion y discusion final del
ejercicio del moédulo: ;qué puedo

3.2. La planificacién y gestion de la hacer para contribuir al éxito de un
movilidad en un nodo territorial PDE o un Plan de Movilidad de un
metropolitano: el caso de la CGM? [Manel Ferri & David Balbas
Universitat Autonoma de Barcelona Alonso - 24 abril]

(UAB) [Rafael Requena - 10 abril]
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o—I Logistica urbana sostenible. Las Estrategias
e de Distribuciéon Urbana de Mercancias.

8 febrero 2024 a 2 mayo 2024
Jueves de 18h a 20h (CEST/CES)

24h de sesiones en vivo (12 sesiones;
4 cada modulo) + 40-50h de trabajo
personal tutorizado (3ECTS)

Con este curso modular aprenderas...

* Losconceptos clave para
entender laimportancia e
impacto del sector logistico en el
funcionamiento y sostenibilidad

de los municipios:

o Definicionesy 6rdenes de magnitud,
caracterizacion de los principales
modelos (B2B, B2C, distribucion de
servicios, etc.).

o Agentes e intereses que intervienen
en la logistica urbana y estrategias
de colaboracién y concertacion.

o Infraestructuras y herramientas para
la gestién. Oportunidades
ferroviarias.

A analizar como los conceptos
clave anteriores se concretan
para transformar la realidad a
través de instrumentos como las
Estrategias de Distribucion
Urbana de Mercancias;
estudiando en profundidad
ejemplos de interés.

Como elaborar e incidir en las
Estrategias de Distribucion
Urbana de Mercancias y otros
instrumentos que determinan la
logistica urbana.



O_I ¢De qué hablamos cuando hablamos de logistica urbana
o

sostenible?
modulo de iniciacién

1.1. Conceptos clave y contexto del
sector logistico en Espaiia. [David
Balbas Alonso - 8 febrero]

1.4. Analisis de ejemplos de
infraestructura (puntos de recogida,
Centros de Distribucién Urbana de
Mercancias, etc.) y de herramientas
para la gestion (zonas de cargay
descarga, aplicaciones para movil,
etc.). Oportunidades ferroviarias en
Barcelona. [Lidia Padros & Jordi
Fuster - 29 febrero]

1.2. Caracterizacion de los principales
modelos de distribucién urbana de
mercancias (B2B, B2C, distribucion
de servicios, etc.). [Marc Montlleo &
Lidia Padros - 15 febrero]

1.3. Agentes e intereses que intervienen
en lalogistica urbana y estrategias
de colaboracion y concertacion.
[Marc Montlled & Lidia Padrds - 22
febrero]

O—I ¢Con qué herramientas actuaremos sobre la logistica urbana?
(o] maodulo de profundizacién

2.1. ;Con qué herramientas actuaremos
sobre la logistica urbana? Tipologias
de herramientas DUMy
benchmarking medidas. Acciones en
Madrid, Barcelonay otras ciudades.
[Lidia Padros -7 marzo]

2.3. Taller en grupo con
acompaiamiento de la formadora.
[Lidia Padros - 21 marzo]

2.4, Presentacion y discusion final del
ejercicio del médulo. [Lidia Padros - 4
abril]

2.2. Analisis detallado de ejemplos
reales y presentacion del ejercicio.

Guia con indicaciones y preguntas a
abordar. [Lidia Padrés - 14 marzo]

°—I ¢Como elaborar una estrategia de logistica urbana?
o maodulo avanzado

3.1. ;Cémo elaborar una estrategia de 3.3. Taller sobre objetivos, indicadores,

logistica urbana? Los ejemplos de

Londres, Paris, Madrid y Barcelona.

[Lidia Padros - 11 abril]

3.2. Taller sobre emplazamiento,
problematicas, fuentes de datos y
diagnéstico. [Lidia Padros - 18 abril]

estrategias, actores y gobernanza.
[Lidia Padros - 25 abril]

3.4. Presentacion y discusion final del

ejercicio del médulo. [Lidia Padros -
2 mayo]




o—I Ciudades caminables: peatones, espacio publicoy
) accesibilidad universal.

2 febrero 2024 a 3 mayo 2024
Viernes de 18h a 20h (CEST/CES)

24h de sesiones en vivo (12 sesiones;
4 cada modulo) +40-50h de trabajo
personal tutorizado (3ECTS)

Con este curso modular aprenderas...

* Losconceptos clave para
entender, de manera organizada
y rigurosa, como abordar el reto
de consequir ciudades mas

caminables:

o Las multiples exigencias sobre las
calles y el espacio publico; los
ingredientes necesarios para la
caminabilidad; los criterios de
diseno de los itinerarios para
peatones.

o Calles para todas: movilidad activa,
diversidad humana y accesibilidad
universal.

o Estrategias para mejorar la
movilidad peatonal y criterios para
poder valorar intervenciones que
estan suscitando debate (urbanismo
tactico, pacificaciones viarias, etc.);
estudiando con detalle casos reales.

A analizar como los conceptos
clave anteriores se concretan
para transformar la realidad a
través de diversos planes y
proyectos para mejorar la
movilidad de los peatonesyla
accesibilidad universal.

Como elaborar e incidir en
dichos planes y proyectos;
prestando especial atencion a los
detalles y la gestion necesaria
para tener éxito en su
implantacién.



’—i ¢De qué hablamos cuando hablamos de ciudades caminables?
o

madulo de iniciacion

1.1. Ciudades caminables, las calles y el
espacio publico en la ciudad. [Marius
Navazo - 2 febrero]

1.2. Calles para todas. Movilidad activa,
diversidad humanay accesibilidad
universal.

[Montserrat Garcia - 9 febrero]

1.3. ¢Como conseguimos ciudades mas
caminables? Las discusiones en
torno al urbanismo tactico, los
proyectos de pacificacion viariay
otras intervenciones.

[Silvia Casorran - 16 febrero]

1.4. Ejemplos nacionales e
internacionales de planes 'y
proyectos para favorecer ciudades
caminables.

[Manuel Calvo - 23 febero]

O—I Herramientas y ejemplos para conseguir ciudades mas caminables
o

maédulo de profundizacién

2.1. Calles al servicio de la vitalidad
urbana. Casos en ciudades medias
como Vilafranca del Penedés, Santa
Coloma de Gramenet, Viladecans,
Hospitalet. Taller. [Marius Navazo - 1
marzo]

2.2. De calles de paso a calles sociales.
Casos de urbanizacion tacticay
convencional en el municipio de
Barcelona. Taller. [Silvia Casorran &
Montserrat Garcia - 15 marzo]

2.3. De cruce a plaza. Casos de
urbanizacién tactica y convencional
en el municipio de Barcelona. Taller.
[Silvia Casorran & Montserrat Garcia -
22 marzo]

2.4, Otras herramientas y ejemplos
de ciudades espaiiolas e
internacionales. Taller.

[Manuel Calvo - 5 abril]

Claves para conseguir ejecutar con éxito los proyectos de

o pacificacion viaria modulo avanzado

3.1. Las complejidades del disefio de
calles de plataforma unica. El reto de
la accesibilidad universal,
caracterizacion técnica, la
segregacion por bandas, etc. [Marius
Navazo - 12 abril]

3.2. El diablo esta en los detalles...
Proponiendo mejoras a un caso real.
Taller. [Manuel Calvo - 19 abril]

3.3 Gestionar los procesos de
transformacioén. Taller. [Manuel Calvo
& Silvia Casorran & Montserrat Garcia -
26 abril]

3.4. Presentacion y discusion final del
ejercicio del médulo. [Manuel Calvo -
3 mayo]




o—I C02, energia, espacio... las consecuencias sociales,
J ambientales y econémicas de la movilidad.

b febrero 2024 a 29 abril 2024
Lunes de 18h a 20h (CEST/CES)

24h de sesiones en vivo (12 sesiones;
4 cada modulo) + 40-50h de trabajo
personal tutorizado (3ECTS)

Con este curso modular aprenderas...

* Una perspectiva global de las
consecuencias sociales,
ambientales y econdmicas
vinculadas a nuestros sistemas
de movilidad.

* Losdistintos enfoques y
metodologias a la hora de
evaluar todas esas
consecuencias.

* Como estos conceptos se
emplean en las politicas de
movilidad.

Cuales son las aplicaciones y los
limites de su utilizacionen
planesy proyectos de movilidad.

Qué ensenanzas se obtienen
de los casos reales de
incorporacion de calculos de
emisiones de CO2, consumo
energetico, etc. en distintos
planes de movilidad.



o

madulo de iniciacién

1.1. Perspectiva global sobre las

consecuencias sociales,
economicas y ambientales de
nuestros sistemas de movilidad.
[Miguel Mateos & Alfonso Sanz Alduan
-5 de febrero]

1.2. Las emisiones de gases de efecto

invernadero y el consumo
energético. La movilidad, el gran
desafio de la descarbonizacion.
[Miguel Mateos & Alfonso Sanz Alduan
- 12 de febrero]

o0

mddulo de profundizacién

2.1. Como evaluar los impactos

sociales, economicos y ambientales
de la movilidad: enfoque
ecointegrador y cuentas ecologicas
del transporte. [Miguel Mateos &
Alfonso Sanz Alduan - 4 de marzo]

2.2. Presentacion de casos: las

cuentas nacionales y autonémicas;
las cuentas sectoriales (Cuentas de
la Bicicleta). [Miguel Mateos &
Alfonso Sanz Alduan - 11 de marzo]

o b

Las consecuencias sociales, ambientales y economicas de los
sistemas de movilidad: definiciones, tipos y 6rdenes de magnitud

1.3. Otros impactos ambientales de

la movilidad. [Miguel Mateos &
Alfonso Sanz Alduan - 19 de febrero]

1.4. Impactos sociales y economicos de

la movilidad (uso del espacio
urbano, socializacion, uso del
tiempo, costes monetarios,
siniestralidad, etc.). [Miguel Mateos
& Alfonso Sanz Alduan - 26 de
febrero]

Enfoques, metodologias y ejemplos de estimacion de las
consecuencias sociales, ambientales y econdémicas de la movilidad

2.3. Planteamiento de un ejercicio

en torno a la estimacion de las
consecuencias de la movilidad.
Taller. [Miguel Mateos & Alfonso Sanz
Alduan - 18 de marzo]

2.4, Presentacion y discusion final

del ejercicio del médulo. [Miguel
Mateos & Alfonso Sanz Alduan - 25 de
marzo]

Los instrumentos de planificacion de la movilidad y la evaluacion
de las consecuencias sociales, ambientales y econémicas de las

medidas que proponen modulo avanzado

3.1. Como incorporar las consecuencias

sociales, econdmicas y ambientales
en los instrumentos de planificacion
de la movilidad: planteamiento de
las normas y guias de planes de
movilidad. [Miguel Mateos & Alfonso
Sanz Alduan - 8 de abril]

3.2. Casos de incorporacion de las

consecuencias sociales,
econdmicas y ambientales en los
instrumentos de planificacion de la
movilidad: Planes de Movilidad
Urbana Sostenible y Zonas de Bajas
Emisiones. [Miguel Mateos & Alfonso
Sanz Alduan - 15 de abril]

3.3. Planteamiento de un ejercicio

entorno alaincorporacion de la
evaluacion social, ambiental y
econdmica a los instrumentos de

planificacion de la movilidad. Taller.

[Miguel Mateos & Alfonso Sanz Alduan
- 22 de abril]

3.4. Presentacion y discusion final del

ejercicio del médulo. [Miguel Mateos
& Alfonso Sanz Alduan - 29 de abril]




o—I Bicicletas y vehiculos de movilidad personal (VMP)
o en la ciudad.

7 febrero 2024 a 24 abril 2024
Miércoles de 18h a 20h (CEST/CES)

24h de sesiones en vivo (12 sesiones;
4 cada madulo) + 40-50h de trabajo
personal tutorizado (3ECTS)

Con este curso modular aprenderas...

Los conceptos clave para
entender como podemos mejorar
la integracion y uso de la bicicleta
y los vehiculos de movilidad
personal (VMP) en nuestras
ciudades. Entendiendo las
diferentes caracteristicas y
particularidades de cada uno de
los modos.

Herramientas y proyectos
actuales que estan
transformando la integracion en
la ciudad de bicicletas y VMP.

Como elaborar e incidir en la
elaboracion de estrategias para
impulsar y mejorar la integracion
de bicicletas y VMP en la ciudad;
prestando especial atencién a los
agentes que intervienen y los
procesos necesarios para tener
éxito en la implantacion de las
medidas.



’—I La bicicletay los VMP en la ciudad: diferentes retos y necesidades
o

maodulo de iniciacién

1.1. La bicicleta en la ciudad. Beneficios
y potencialidades de la bicicleta para
conseguir un modelo de movilidad
mas sostenible en nuestras ciudades
y metropolis. [Belén Calahorro - 7 de
febrero]

1.2. Infraestructuras y servicios
ciclistas: redes, aparcamientos, etc.
La importancia de itinerarios y redes
conectados. [Maria Elisa Ojeda - 14 de
febrero]

1.3. Comunicacion, promocion,
educacion, gobernanzay
participacion. [Belén Calahorro
& Esther Anaya - 21de febrero]

1.4. Vehiculos de movilidad personal
(VMP). Nuevos modos que estamos
empezando a regular. [Oriol Roig -
28 de febrero]

O—I Herramientas y ejemplos para impulsar y mejorar la integracion de
o bicicletas y VMP en la ciudad modulo de profundizacion

2.1. Vias ciclistas urbanas e
interurbanas. [Maria Elisa Ojeda &
Ruth Lamas - 6 de marzo]

2.2. Perspectiva de las personas
usuarias, datos y evaluacion. Taller.
[Belén Calahorro & Oier Martinez Violet
-13 de marzo]

2.3. Labicicleta en las ordenanzas de
circulacion municipales y su
gobernanza. [Ruth Lamas & Esther
Anaya - 20 de marzo]

2.4, La comunicacion, promocion,
formacion. Taller. [Belén Calahorro
& Esther Anaya - 27 de marzo]

O—i Estrategias globales y procesos para impulsar y mejorar la
° integracion de bicicletas y VMP en la ciudad modulo avanzado

3.1. ¢ Como desarrollar estrategias
globales y procesos que nos ayuden
a aumentar el impacto de los planes
y proyectos para impulsar y mejorar
laintegracion de bicicletas y VMP en
la ciudad? [Esther Anaya - 3 de abril]

3.2. Datos para el diagnéstico, criterios
para la priorizacion, indicadores para
el seguimiento y evaluacion. [Oier
Martinez Violet - 10 de abril]

3.3. Taller en grupos para el desarrollo
del ejercicio planteado con

acompainamiento de los formadores.

[Esther Anaya & Qier Martinez Violet -
17 de abril]

3.4. Presentacion y discusion final del
ejercicio del médulo. [Esther Anaya &
Oier Martinez Violet - 24 de abril]




o

La gobernanza de la movilidad sostenible.
El papel de los Ayuntamientos, los movimientos sociales

y la economia social y solidaria.
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8 febrero 2024 a 2 mayo 2024
Jueves de 18h a 20h (CEST/CES)

24h de sesiones en vivo (12 sesiones;
4 cada maédulo) + 40-50h de trabajo
personal tutorizado (3ECTS)

Los conceptos clave para
entender qué se puede hacer
desde los gobiernos locales, los
agentes del sector y la ciudadania
organizada para transformar la
movilidad local.

Herramientasy proyectos de
éxito que estan consiguiendo
transformar la movilidad de sus
municipios con la participaciony
concertacion de los distintos
agentes involucrados.

» Aelaborar, gestionar e incidir en

la elaboraciony gestion de
procesos que integren la
participaciony concertacion de
los distintos agentes
involucrados.



Ayuntamientos, movimientos sociales y economia social y solidaria

o en la movilidad sostenible modulo de iniciacion

1.1. ;{Qué podemos hacer desde los Economia Social y Solidaria?
Ayuntamientos? [Mercedes Vidal & [Som Ecologistica & Som Mobilitat - 22
Ayuntamiento de Pontevedra - 8 de de febrero]
febrero]

1.4. Cémo conseguir transformaciones

1.2. ;Qué podemos hacer desde los globales y sostenidas en el tiempo.
movimientos sociales? [Juventud por Los casos de Freiburg y Vitoria-
el Clima - Fridays For Future Espana & Gasteiz. [Steffen Ries & Ayuntamiento
Federacidn de Asociaciones Vecinales de Vitoria-Gasteiz -
de Barcelona - 15 de febrero] 29 de febrero]

1.3. ;Qué podemos hacer desde la

O—I Las herramientas para facilitar la gobernanza de la movilidad
(o] madulo de profundizacion

2.1. Herramientas para facilitar la 2.3. Taller tutorizado de seguimiento
participacion y concertacion de los del ejercicio. [col-lectiu punt 6 -
distintos agentes involucrados en la 21de marzo]

gobernanza de la movilidad.

[colectiu punt 6 - 7 de marzo] 2.4, Presentacion y discusion final del

ejercicio del médulo. [col-lectiu punt 6
2.2, Analisis detallado de ejemplos - 4 de abril]
reales. Explicacion del ejercicio.
[col-lectiu punt 6 - 14 de marzo]

O—I La elaboracion y gestion de procesos que ayudan a mejorar la
o gobernanza de la movilidad modulo avanzado

3.1. La elaboracion y gestion de 3.3. Taller tutorizado de seguimiento del
procesos para facilitar la ejercicio. [col-lectiu punt 6 - 25 de
participacion y concertacion de los abril]

distintos agentes involucrados enla
gobernanza de la movilidad.

[col-lectiu punt 6 - 11 de abril] 3.4. Presentacion y discusion final del

ejercicio del médulo. [col-lectiu punt 6
-2 de mayo]
3.2. Analisis detallado de ejemplos

reales. Explicacion del ejercicio.

[col-lectiu punt 6 - 18 de abril]
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El transporte publico colectivo en la movilidad
o sostenible.

6 mayo 2024 a 22 julio 2024 24h de sesiones en vivo (12 sesiones;

Lunes de 18h a 20h (CEST/CES) 4 cada modulo) + 40-50h de trabajo
personal tutorizado (3ECTS)

Con este curso modular aprenderas...

* Losconceptos clave para « Como definiry gestionar el
entender como el transporte servicio de transporte colectivo
publico colectivo puede urbano en los municipios.
contribuir a la movilidad
sostenible.

* Herramientasy proyectos de
éxito actuales que estan
transformando el papel del
transporte publico colectivo.

NOTA IMPORTANTE: El programa de las sesiones es provisional. Antes de
iniciar el ano 2024 se publicara el programa definitivo. Consulta la web para
sequir las actualizaciones.



O—I Conceptos clave para entender el papel del transporte publico en
o la movilidad sostenible msdulo de iniciacion

1.1. Conceptos clave y tipologias de 1.3. Los servicios de transporte publico
transporte publico (capacidad, {urbanos e interurbanos, transporte
frecuencia, velocidad comercial, alademanda, etc.).
intermodalidad, etc.). [PTP - 20 de mayo]

[PTP - 6 de mayo]

1.4. Analisis de ejemplos de éxito.
1.2. Las infraestructuras (ferroviarias, [PTP - 27 de mayo]
calles y carreteras, estaciones y
paradas, etc.). [PTP - 13 de mayo]

O_I Herramientas e instrumentos para impulsar el transporte publico
o colectivo modulo de profundizacion

2.1. Marco normativo y principales 2.3. Taller tutorizado de seguimiento del
instrumentos. Objetivos, estrategias ejercicio. [PTP - 17 de junio]
y acciones. Proceso de elaboracion y

tramitacion. [PTP - 3 de junio] 2.4, Presentacion y discusion final del

ejercicio del médulo.
2.2. Anélisis detallado de ejemplos [PTP - 25 de junio]
reales. Explicacion del ejercicio. [PTP
-10 de junio]

O—I ¢Como se define y gestiona el servicio de transporte publico
o colectivo urbano en los municipios? modulo avanzado

3.1. Definicion del servicio de transporte 3.3. Taller tutorizado de seguimiento del
publico colectivo urbano en los ejercicio. [PTP - 15 de julio]
municipios. Gestion, agentesy

financiacién. [PTP - 1de julio] 3.4. Presentacion y discusion final del

ejercicio del médulo.
3.2. Analisis detallado de ejemplos [PTP - 22 dejulio]
reales. Explicacion del ejercicio. [PTP
- 8 dejulio]




)

Con este curso modular aprenderas...

o

Gestion del coche y la moto en la ciudad. zBEs, aparcamiento, calles
30, planes locales de sequridad viaria, vehiculos compartidos...

7 mayo 2024 a 23 julio 2024
Martes de 18h a 20h (CEST/CES)

24h de sesiones en vivo (12 sesiones;
4 cada modulo) + 40-50h de trabajo
personal tutorizado (3ECTS)

Los conceptos clave para
entender como podemos
gestionar el coche y la moto en
nuestras ciudades.

Herramientasy proyectos de
éxito actuales que estan
consiguiendo vencer las inercias
al cambio y transformar el papel
del cocheylamotoenla
movilidad urbana.

Como definir y gestionar
algunos instrumentos clave: los
Planes Locales de Sequridad
Viariay las ordenanzas locales
relacionadas con la gestion del
cochey la moto en la ciudad.

NOTA IMPORTANTE: El programa de las sesiones es provisional. Antes de
iniciar el ano 2024 se publicara el programa definitivo. Consulta la web para

sequir las actualizaciones.



O—I Conceptos clave y estrategias para gestionar el coche y la moto
o

en la ciudad
maodulo de iniciacién

1.1. Conceptos clave y estrategias para
gestionar el coche y lamotoenla
ciudad: Zonas de Bajas Emisiones,
peajes urbanos, cambios de
prioridad, gestion del aparcamiento,
etc. [7 de mayo]

1.2. El coche compartido como
herramienta para una movilidad mas
sostenible. [Som Mobilitat -

14 de mayo]

1.3. Las relaciones entre las
infraestructuras y la movilidad en
coche. Los estudios de evaporacion
del trafico. [Jaime Orrego -
21de mayo]

1.4. La seguridad y la educacion viaria.
¢Una herramienta transversal que
nos puede ayudar a cambiar la
movilidad de nuestros municipios?
[Salvador Zoroa - 28 de mayo]

O_I Los planes locales de seguridad viaria como herramienta para
o avanzar hacia la movilidad sostenible

modulo de profundizacion

2.1. Los Planes Locales de Seguridad
Viaria como herramienta para
avanzar hacia la movilidad
sostenible. Marco normativo y
principales instrumentos. Agentes y
perfiles implicados.

[Salvador Zoroa - 4 de junio]

2.2. Analisis detallado de ejemplos
reales. Explicacion del ejercicio.
[Salvador Zoroa - 11 de junio]

Las ordenanzas locales en la gestion del coche y la moto en la ciudad

o maédulo avanzado

3.1. Las ordenanzas locales en la gestion
del coche y la moto en la ciudad: ZBE,
circulacién, aparcamiento, etc. [2 de
julio]

3.2. Analisis detallado de ejemplos
reales. Explicacion del ejercicio.
[9 dejulio]

2.3. Taller tutorizado de seguimiento del

ejercicio. [Salvador Zoroa -
18 de junio]

2.4. Presentacion y discusion final del
ejercicio del médulo.
[Salvador Zoroa - 25 junio]

3.3. Taller tutorizado de seguimiento del
ejercicio. [16 de julio]

3.4. Presentacion y discusion final del
ejercicio del mddulo. [23 de julio]
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o

Movilidad y salud: ;como reducir el impacto de la
movilidad en la calidad del aire?

8 mayo 2024 a 24 julio 2024
Miércoles 18h a 20h (CEST/CES)

24h de sesiones en vivo (12 sesiones;
4 cada modulo) + 40-50h de trabajo
personal tutorizado (3ECTS)

Con este curso modular aprenderas...

Una perspectiva global de las
relaciones que existen entre
movilidad y salud, entendiendo
los conceptos clave involucrados.

Como estos conceptos se
concretan para transformar la
realidad a través de diversos
tipos de planes y proyectos. En
primera instancia, con figuras
como los planes de mejora de la
calidad del aire; y, en segunda
instancia, a través de su
incorporacion a la planificacion
de la movilidad o urbanistica.

Como evaluar ex-ante y ex-post
el impacto sobre la calidad del
aire de medidas sobre la
movilidad.



"I La salud y su relacion con la movilidad
o modulo de iniciacion

1.1. Determinantes de la salud y su 1.3. Contaminacion del aire y movilidad.
relacién con la movilidad. Como la Principales tipos de contaminantes,
actual configuracion de nuestros como influye la movilidad en dichos
sistemas de movilidad tiene un contaminantes, en qué unidades se
fuerte impacto sobre nuestra salud. miden y vocabulario basico. [Daniel
[Carolyn Daher - 8 mayo] Rodriguez Rey - 22 mayo]

1.2. Sedentarismo, actividad fisica, 1.4. Movilidad, ruido y calor. Cémo estos
movilidad y salud. Profundizando en factores afectan a nuestra salud.
las llamadas “movilidades activas”. [Victor Luna - 29 mayo]

[Alexandra Bretones Diaz - 15 mayo]

O—I ¢Con qué herramientas reduciremos el impacto de la movilidad
o en la calidad del aire? modulo de profundizacion

2.1. Herramientas para reducir el 2.3. Explicacion del ejercicio y dinamica
impacto de la movilidad en la calidad de trabajo con acompaiamiento del
del aire. Descripcion de la normativa formador. [Daniel Rodriguez Rey - 19
y las principales figuras de junio]
planeamiento. [Daniel Rodriguez Rey
- 5junio]

2.4, Presentacion y discusion final del
ejercicio del médulo. [Daniel
2.2. Explicacion de ejemplos reales: Rodriguez Rey - 26 junio]
mapas de calidad del aire de
Barcelona, planes de movilidad, etc.
[Daniel Rodriguez Rey - 12 junio]

¢Como evaluar el impacto sobre la calidad del aire de un

o determinado plan o proyecto que actua sobre la movilidad?
modulo avanzado

3.1;,Como evaluar el impacto sobre la 3.3. Explicacion del ejercicio y dinamica
calidad del aire de un determinado de trabajo con acompainamiento del
plan o proyecto que actua sobrela formador. [Daniel Rodriguez Rey - 17
movilidad? [Daniel Rodriguez Rey - 3 julio]
julio]

3.4. Presentacion y discusion final

3.2. Explicacion de algunas del ejercicio del médulo.

metodologias: COPERT, EMEP/EEA, [Daniel Rodriguez Rey - 24 julio]

guias ATM, etc.
[Daniel Rodriguez Rey - 10 julio]




Datos y movilidad: de los aforos al Big Data.
o

8 mayo 2024 a 24 julio 2024
Miércoles de 18h a 20h (CEST/CES)

4 cada maodulo) +40-50h de trabajo

24h de sesiones en vivo (12 sesiones;
personal tutorizado (3ECTS)

Con este curso modular aprenderas...

* Losconceptos clave para
entender como se obtienen,
utilizan y presentan los datos en
el ambito de la movilidad.

* Herramientasy proyectos para
utilizar los datos en la movilidad
sostenible.

« Como elaborar proyectos de Big
Data en movilidad: capturay
explotacion de datos,
modelizacion, etc.

NOTA IMPORTANTE: El programa de las sesiones es provisional. Antes de
iniciar el ano 2024 se publicara el programa definitivo. Consulta la web para

sequir las actualizaciones.



°—I Iniciacion al uso de datos en movilidad

o madulo de iniciacion

1.1. Introduccion al uso de datos en 1.3. Tratamiento y visualizacién de datos
movilidad. [8 de mayo] de movilidad. [22 de mayo]

1.2. Fuentes y obtencion de datos de 1.4. Andlisis de ejemplos reales.
movilidad. [15 de mayo] [29 de mayo]

°—I El Big Data en el sector de la movilidad
o

mddulo de profundizacién

2.1. Conceptos basicos y modelizacion 2.3. Taller tutorizado de seguimiento
en Big Data. Principios y del ejercicio. [19 de junio]
metodologias basicas.

[5 de junio]

2.4, Presentacion y discusion final del
ejercicio del médulo. [26 de junio]
2.2. Analisis detallado de ejemplos
reales. Explicacion del ejercicio.
[12 de junio]

o_i ¢Como elaboraremos un proyecto de Big Data en el sector
o

de la movilidad?
modulo avanzado

3.1. Elaboracion de proyectos de Big 3.3. Taller tutorizado de seguimiento del
Data en el sector de la movilidad. ejercicio. [17 de julio]
[3 de julio]

3.4. Presentacion y discusion final del
3.2. Andlisis detallado de ejemplos ejercicio del médulo. [24 de julio]
reales. Explicacion del ejercicio.
[10 de julio]




o—I Economiay movilidad: ;cuanto cuestany como
o financiamos las transformaciones?.

9 mayo 2024 a 25 julio 2024 24h de sesiones en vivo (12 sesiones; 4

Jueves de 18h a 20h (CEST/CES) cada mddulo) +40-50h de trabajo
personal tutorizado (3ECTS)

Con este curso modular aprenderas...

* Los ordenes de magnitud de los « Como elaborar e incidiren la
costes de los planes y proyectos elaboracion de los principales
de movilidad sostenible; asi como instrumentos relacionados con
los conceptos clave para los costes y financiacion de
entender como pueden proyectos de movilidad
financiarse. sostenible.

* Aanalizar cuanto cuestany
como se financian casos reales
de planesy proyectos de
movilidad.

NOTA IMPORTANTE: El programa de las sesiones es provisional. Antes de
iniciar el ano 2024 se publicara el programa definitivo. Consulta la web para
sequir las actualizaciones.



O—I Los costes y la financiacion de las infraestructuras y servicios de
o

movilidad
maédulo de iniciacion

1.1. Los costes y financiacion de las 1.3. Los costes y financiacion de la
infraestructuras y servicios de gestion de la demanda de movilidad.
movilidad (parte 1). [9 de mayo] [23 de mayo]

1.2. Los costes y financiacion de las 1.4. La discusion en torno a la gratuidad
infraestructuras y servicios de del transporte publico. [Monika
movilidad (parte 2). [16 de mayo] Maciejewska - 30 de mayo]

O—I La evaluacion de la demanda en planes y proyectos de movilidad
(o] maodulo de profundizacién

2.1. Los estudios de evaluacién de la 2.3. Taller tutorizado de seguimiento del
demanda. Marco normativo, ejercicio. [20 de junio]

enfoquesy metodologias. [6 de junio] 2.4, Presentacion y discusion final del

2.2. Analisis detallado de ejemplos ejercicio del médulo. [27 de junio]
reales. Explicacion del ejercicio.
[13 de junio]

o—i La evaluacion economica de los costes y beneficios en planes y
o

proyectos de movilidad
maddulo avanzado

3.1. Laevaluaciéon economica de los 3.3. Taller tutorizado de seguimiento del
costes y beneficios de los proyectos ejercicio. [18 de julio]

de movilidad. [4 de julio] 3.4. Presentacion y discusion final del

3.2. Marco normativo, enfoques y ejercicio del mddulo. [25 de julio]
diversas metodologias (VAN, TIR...).
Explicacion del ejercicio. [11 de julio]
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o—I Movilidad para todas las personas:
o género, edad y movilidad.

9 mayo 2024 a 25 julio 2024
Jueves de 18h a 20h (CEST/CES)

24h de sesiones en vivo (12 sesiones;
4 cada modulo) + 40-50h de trabajo
personal tutorizado (3ECTS)

Con este curso modular aprenderas...

* Una perspectiva global de las
desigualdades que existen a la
hora de acceder a la movilidad de
manera equitativa. Asicomo
nuevas maneras de enfocar los
procesos de analisis e
intervencion para poder hacer
frente a dichas desigualdades.

* Herramientasy proyectos que
integran la perspectiva de género
y edad en las intervenciones
sobre el espacio publicoy la
movilidad.

A elaborar, gestionar e incidir en
la elaboraciony gestion de
instrumentos que integren la
perspectiva de género y edad.



Género, edad y movilidad
o modulo de iniciacion

1.1. Lacomplejidad de lavidaenla
ciudad. Una aproximacion feminista
al urbanismo y el espacio publico.
[Zaida Muxi - 9 mayo]

1.2. Género y movilidad. Hacia una
movilidad cotidiana y cuidadora,
accesible y diversa, seguray libre,
nocturnay festiva, equitativay
participativa... [Sara Ortiz Escalante -
16 mayo]

1.3. Infancia y movilidad. Configuracion
del espacio publico y recorridos
caminables; autonomia, libertad y
juego; el papel de la bicicletay el
transporte publico; la movilidad en la
adolescencia... [Sara Ortiz Escalante -
23 mayo]

1.4. Gente mayor y movilidad. El derecho
alavida activa, la sensacion de
seguridad, las diferencias en el uso
del transporte publico y el vehiculo
privado... [Sara Ortiz Escalante - 30
mayo]

O_I Las herramientas para integrar la perspectiva de géneroy edad en
o

la movilidad modulo de profundizacion

2.1. ;{Con qué herramientas actuaremos
paraintegrar la perspectiva de
género y edad en la movilidad?
Marco normativo e instrumentos.
[col-lectiu punt 6 - 6 junio]

2.2. Analisis detallado de ejemplos
reales: integracion de la perspectiva
de género en el PdM 2020-2025y el
Pdl 2021-2030, entre otros. [col-lectiu
punt 6 - 13 junio]

2.3. Taller tutorizado de seguimiento del
ejercicio. [col-lectiu punt 6 - 20 junio]

2.4, Presentacion y discusion final del
ejercicio del médulo. [col-lectiu punt 6
- 27junio]

o—I Los procesos que ayudan a aumentar el impacto de las acciones
o paraintegrar la perspectiva de género y edad en la movilidad

maodulo avanzado

3.1. Laelaboracion y gestion de
instrumentos que integren la
perspectiva de géneroy edad en la
movilidad. [col-lectiu punt 6 - 4julio]

3.2. Analisis detallado de ejemplos
reales. Explicacion del ejercicio.
[col-lectiu punt 6 - 11julio]

3.3. Taller tutorizado de seguimiento del
ejercicio. [col-lectiu punt 6 - 18 julio]

3.4. Presentacion y discusion final del
ejercicio del médulo. [col-lectiu punt 6
- 25julio]




Movilidad en zonas de baja poblacion y rurales.

10 mayo 2024 a 26 julio 2024
Viernes de 18h a 20h (CEST/CES)

24h de sesiones en vivo (12 sesiones; 4
cada mddulo) +40-50h de trabajo
personal tutorizado (3ECTS)

Con este curso modular aprenderas...

Los conceptos clave para
entender como funciona'y como
se puede mejorar la movilidad en
las zonas de baja densidad de
poblaciény rurales.

Herramientasy proyectos de
éxito actuales que estan
mejorando la movilidad en estas
zonas.

Como elaborar e incidir en la
elaboracién de estrategias de
desarrollo local que tengan en
cuenta la movilidad, asi como de
estrategias de movilidad para
zonas con baja poblacion.

NOTA IMPORTANTE: El programa de las sesiones es provisional. Antes de
iniciar el ano 2024 se publicara el programa definitivo. Consulta la web para

sequir las actualizaciones.



Claves para abordar la movilidad en las zonas de baja poblacion

o I y rurales

modulo de iniciacién

1.1. Conceptos clave y caracterizacion de 1.3. Estrategias y ejemplos de éxito
lamovilidad en zonas de baja desde lamovilidad: transporte ala
densidad de poblacién y rurales. demanda, rutas dinamicas,

carsharing y carpooling, refuerzo de

[10 de mayo]
la movilidad activa, etc. [24 de mayo]

1.2. Estrategias y ejemplos de éxito de

desarrollo territorial para localizar 1.4. Estrategias y ejemplos de éxito
poblacion, actividad y servicios; y desde el conocimiento, las redes de
sus relaciones con lamovilidad y la agentes, la coordinaciény
conectividad. [17 de mayo] colaboracion. [31 de mayo]

O_I Herramientas para mejorar la movilidad de las zonas de baja
o poblaciony rurales

maédulo de profundizacién

2.1. ;(Con qué herramientas podemos 2.3. Taller tutorizado de seguimiento del
mejorar la movilidad de las zonas de ejercicio. [21de junio]
baja poblacién y rurales? Marco
?nZ:Tua::Z:t);:r:c;?\:Less erfiles 2.4, Presentacion y discusion final del
- A9 yp ejercicio del médulo. [28 de junio]

implicados. [7 de junio]

2.2. Analisis detallado de ejemplos
reales. Explicacion del ejercicio.
[14 de junio]

Los procesos para aumentar el impacto de los planes y proyectos

o I de mejora de la movilidad en zonas con baja densidad de poblacion
maodulo avanzado

3.1. Los procesos de elaboracion, 3.3. Taller tutorizado de seguimiento
tramitacioén, ejecucion, seguimiento del ejercicio. [19 de julio]
y actualizacion. [5 de julio]
3.4. Presentacion y discusion final del
3.2. Analisis detallado de ejemplos ejercicio del médulo. [26 de julio]
reales. Explicacion del ejercicio.
[12 de julio]
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Visitas de campo

Acércate al terreno y experimenta de primera mano como se
aplica todo lo que trabajamos en los cursos.

La Escuela de Movilidad Sostenible organiza visitas de campo principalmente
en el Area Metropolitana de Barcelona y otras ubicaciones destacadas de
Cataluna, y que permiten experimentar de primera mano, los principales
conceptos relacionados con diferentes temas tratados en los cursos. Las
visitas estan conducidas por el equipo y entidades colaboradoras de la
Escuela.

A continuacion, puedes ver la lista de temas que estan previstos para el ano
lectivo 2023-2024. Para cada uno de los temas pueden programarse diversas
visitas de campo que te permitiran conocer diferentes proyectosy
experiencias. También podras ver los detalles de las primeras visitas
confirmadas. A medida que vayamos confirmando nuevas fechas y visitas de
campo podras consultar todos sus detalles en la web de la Escuela.

Costes sociales y ambientales, salud El cochey la moto en la movilidad
y movilidad. sostenible.

Movilidad laboraly de los centros Ciudades caminablesy para todas Movilidad urbana sostenible.
generadores. las personas.

Bicicletay movilidad sostenible. Transporte publicoy movilidad Movilidad en zonas de baja poblacion
sostenible. y rurales.



Bicicleta y movilidad sostenible
visitas de campo

Con esta visita de campo...

* Experimentaras de primera mano casos reales de ciclologistica urbana sostenible.
Visitando las instalaciones, conociendo cémo funciona la operativa de las
empresas de ciclologistica, asi como los distintos servicios y actividades ofrecidos
por las cooperativas de trabajo del sector (ademas de la distribucién logistica en si
también conoceremos los servicios de formacion, mecanica, acompanamiento,
sensibilizacion...).

» Profundizaras en los detalles que han hecho que dichas experiencias sean
posibles, como se gestaron y se llevaron a cabo, junto con personas que han
estado directamente implicadas en las mismas..

fSébado ") 10.00h - Sant Antoni (Plaza Concha Perez).
10 febrero Donde iniciaremos una ruta con las siguientes paradas
16h a 20h destacadas:
BACC - Bicicleta * Supermanzana de Sant Antoni.
Club de Catalunya « Plaza Espanya.

 Estacién de Sants.

* Pacificacion de la calle Consell de Cent.

* Carril bici de c/Manso, Av. Paral-lel, Av. Diagonal, Paseo
de Gracia, Gran Via, Via Augusta, Av. Meridiana.

* Plaza de Glories (Gran Clariana).

Bicicletay movilidad
sostenible en Barcelona

13.00h - Fin de la visita.

Requisitos:
Visita de campo para realizar en bicicleta
S ) (propia o del bicing o de alquiler).




La movilidad laboral y de los centros generadores
visitas de campo

Con esta visita de campo...

» Experimentaras de primera mano casos reales de gestion de la movilidad laboral y de
centros generadores: mejoras para peatones y bicicletas; mejoras en la accesibilidad
en transporte publico; autobuses lanzadera; gestion de aparcamiento para vehiculo
privado; medidas de gestion de la demanda; herramientas de monitorizacion y
diagnostico; etc.

» Profundizaras en los detalles que han hecho que dichas experiencias sean posibles,
como se gestaron y se llevaron a cabo, junto con personas que han estado
directamente implicadas en las mismas.

(. . )
Y(;ﬁr:ﬁ.:g:e abril 10.00h - Universidad Auténoma de Barcelona
David Balbas Alonso & Rafael .(Cerdanyola del Vallés). It|nerz.ar|o Por el campus,
Requena intercalado con paradas y explicaciones, para
conocer las principales acciones desarrolladas:
La UABYy el poligono servicio de autobus de la UAB, gestion del
de Can Sant Joan aparcamiento, servicio de carga de vehiculo

eléctrico, fomento del uso de la bicicleta como
medio de transporte habitual, campus caminable...

Traslado en FGC a la seqgunda etapa de la visita.

12.15h - Poligono de Can Sant Joan (Sant Cugat del
Valles). Itinerario por el poligono, intercalado con
paradas y explicaciones, para conocer las
principales acciones desarrolladas: servicio de
autobus lanzadera entre la estacién de ferrocarril y
las diferentes empresas del poligono (en
funcionamiento desde finales de los 90, con
frecuencias de 5min en horas punta y unos 40.000
pasajeros/mes; actualmente la flota se halla en
proceso de electrificacion, con puntos de recarga
ultrarapida en la estacion de FGC a través de
pantdgrafo); carriles multiuso, gestion del
aparcamiento de vehiculos privados, mejoras para
peatones y bicicletas (aparcamiento bicibox, red
ciclista, pasarela sobre la AP7...), mesa de
movilidad de Can Sant Joan.

14.15h - Fin de la visita.




Ciclologistica urbana sostenible
visitas de campo

Con esta visita de campo...

» Experimentaras de primera mano casos reales de ciclologistica urbana sostenible.
Visitando las instalaciones, conociendo como funciona la operativa de las empresas
de ciclologistica, asi como los distintos servicios y actividades ofrecidos por las
cooperativas de trabajo del sector (ademas de la distribucion logistica en si también
conoceremos los servicios de formacidn, mecanica, acompanamiento,
sensibilizacion...).

» Profundizaras en los detalles que han hecho que dichas experiencias sean posibles,
cémo se gestaron y se llevaron a cabo, junto con personas que han estado
directamente implicadas en las mismas.

( N
Viernes 16.00h - BiciHub Barcelona & Biciclot.
16 marzo Visita a las instalaciones del BiciHub y presentacion de
16h a 20h Biciclot, una cooperativa dedicada exclusivamente a los
Som Ecologistica servicios y actividades de bicicleta: formacion, mecanica,
o acompanamiento, sensibilizacion...
BiciHub Barcelona,
Biciciclot Traslado en bicicleta a la segunda etapa de la visita.
y Les Mercedes
18.15h - Centro de distribucién urbana de mercancias & Les
Mercedes. Visita al centro de distribucion urbana de
mercancias de Les Mercedes, cooperativa de trabajo.
Conoceremos con detalle como funciona la operativa de una
empresa ciclo-logistica.
- _/  20.00h - Fin de la visita.
(. Viernes ) 16.00h - L'Henbici en L'Hospitalet de Llobregat. Veremos las
31 mayo (*) mstalacmnes.de L'Hep?m, el funcionamiento de su taller de
16h a 20h autorreparacion de bicicletasy cémo establecen redes con la
Som Ecologistica economia local.
L'Henbici Traslado en bicicleta a la segunda etapa de la visita.
en L'Hospitalet
de Llobregat 18.15h - Mensakas en Barcelona. Conoceremos con detalle como
y Mensakas funciona la operativa de esta cooperativa de trabajo de
en Barcelona bicimensajeria y delivery.
S ) 20.00h - Fin de la visita.

(*) La fecha'y programa de esta visita es provisional. Consulta la web para seqguir las
actualizaciones.




Cuando compras una actividad Tendras acceso a todos los materiales

formativa a través de la web de la de la actividad formativa en la que te
Escuela estas formalizando tu hayas matriculado desde unos dias
matricula en la misma. antes del inicio de la actividad hasta

el final del ano lectivo que
corresponda (el afio lectivo va de
septiembre a agosto).

Consulta en la tabla los precios y los
diversos descuentos que se ofrecen.

PRECIOS 2023-2024 Normal Dt EnE e
colaboradoras
Master 7.000 € 6.000 € 5.400 €
Curso completo 550 € 480 € 420€
Médulo iniciacion 60 € 50 € 30€
Maddulo profundizacion 150 € 120 € 100 €
Médulo avanzado 450 € 360 € 320€
Visita de campo 60 € 50 € 30€

Precio de descuento
Si cumples alguna de las siguientes condiciones
1. Inscripcion temprana: si realizas la compra con mas de 14 dias de antelacion respecto a la
fecha de inicio de la actividad.
2. Lealtad: Siya has comprado otra actividad. El descuento se te aplicara automaticamente
durante los 30 dias siguientes a la fecha de compra. El Master esta excluido de esta
promocion.

Precio para miembros de entidades colaboradoras

Para poder realizar la matricula has de contactar indicando tu nombre, nimero de documento de
identidad y entidad colaboradora de la que formas parte. Una vez que hayamos verificado tu
solicitud te escribiremos con las indicaciones necesarias para que puedas formalizar la matricula.

Formas de pago
Actualmente puedes utilizar las siguientes opciones de pago:
* Tarjeta de crédito o débito.
* Situdispositivo lo permite: Google Pay o Apple Pay.
* Solo si compras el Master: mediante transferencia bancaria, asi como la opcién de
fraccionar el pago en 3 plazos (a 7, 90 y 180 dias).

¢Necesitas mas informacion o aclarar dudas?

Contacta con la Escuela y te ayudaremos a resolver cualquier dudao a
encontrar la solucion que mejor se adapte a tus necesidades.


https://escuelademovilidadsostenible.net/contacto
https://escuelademovilidadsostenible.net/contacto

Conoce a continuacién a nuestro excepcional equipo, que
cuenta con amplios conocimientos y experiencia en el
sector desde distintas disciplinas y roles.
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Esther Anaya-Boig

Me dedico a la movilidad ciclista desde hace 20
anos como consultora e investigadora. Como
consultora, he desarrollado planificacion, estudios
e informes relacionados con multiples aspectos de
la movilidad ciclista, desde aparcamiento hasta
normativa, pasando por proyectos de promocion
del uso de la bicicleta, participacion ciudadanay
educacion, y contemplando todos estos aspectos
en laredaccion de planes directores de la
bicicleta.

Como investigadora, me doctoré por la
universidad Imperial College de Londres. He
publicado mas de medio centenar de articulos
académicos en temas desde los impactos en la
salud de la movilidad ciclista, hasta temas de
justicia social e interseccionalidad. He
desarrollado un marco conceptual para la politica
integral de la bicicleta, sobre el que doy clase en
diversas universidades espanolas y del Reino
Unido. Actualmente mis principales proyectos se
ocupan de la evaluacién en el bienestar (salud
fisica, mental y social) de iniciativas ciclistas
desde una perspectiva de equidad y justicia social.

David Balbas Alonso

Arquitecto y experto en urbanismo, territorio,
logistica, transporte y movilidad. He coordinado
planes de movilidad para campus universitarios; y
participado en proyectos relacionados con la
logistica alimentaria.

He trabajado como asesor de organizacion,
territorio y planificacién estratégica para
administraciones publicas (Ayuntamiento,
Diputacién y Area Metropolitana de Barcelona).

Me he dedicado a la docenciay la investigacién
universitaria y he sido cofundador y activista de
diversos movimientos asociativos en el ambito de
la sostenibilidad y el compromiso social.

Socio de la cooperativa AMcoop.

BACC - Bicicleta Club de Catalunya

Somos una asociacion de ciclistas urbanos
enamorados de la bicicleta. Impulsamos el uso de
la bicicletacomo medio de transporte y
defendemos los derechos y deberes de los
ciclistas.

Queremos construir un pais que integre la bicicleta
de forma real en su movilidad cotidiana.
Trabajamos para que los usuarios de la bicicleta
puedan moverse de forma segura por las calles de
las ciudades y pueblos.

Las personas del BACC que organizamos e
impartimos las visitas de campo relacionadas con
la bicicleta para la Escuela de Movilidad Sostenible
somos: Adria Arenas y Lola Chaves.

Josep Bohigas

Arquitecto experto en disefo, urbanismoy
vivienda. Desde 2016 dirijo la Agencia Barcelona
Regional dedicada al planeamiento estratégico,
urbanismo, medioambiente, movilidad e
infraestructuras. Soy profesor de proyectos en la
ETSAB e imparto clasesy conferencias en
distintos centros universitarios del mundo.

Hasta el 2016 dirigi mi propio estudio de
Arquitectura (BOPBAA) con el cual ganamos
concursos y construimos diversos edificios.

Durante esos afos he dirigido y comisariado
varios proyectos de activismo cultural, que han
investigado y expuesto nuevas soluciones al
problema del habitat.

Alexandra Bretones Diaz

Investigadora pre-doctoral en el Grupo de
Estudios en Movilidad, Transporte y Territorio
(GEMOTT) de la Universidad Autonoma de
Barcelona (UAB). Con estudios en economia y
empresa por la Universidad Pompeu Fabra (UPF) y
con Master en Estudios Interdisciplinarios en
Sostenibilidad Social, Econémica y Ambiental
(UAB - ICTA).

Actualmente me dedico a la investigacion en
movilidad urbanay salud, particularmente en el
impacto de la micromovilidad (bicicletas,
bicicletas eléctricasy patinetes eléctricos) en la
salud, especificamente en la actividad fisica.

Miinvestigacion hasta la fecha también se ha
centrado en entender las motivaciones y barreras
detras de laadopcion y uso de estas nuevas
movilidades.

Belén Calahorro

Licenciada en Derecho. Técnica especialista en
planes de movilidad urbana sostenible y en
proyectos de sensibilizacion en movilidad
sostenible y mas concretamente en la bicicleta.
Master en Técnicas gestion del medio ambientey
del territorio. Master en Gestion ambiental y
desarrollo sostenible.

Mis proyectos mas recientes son la Oficina
Técnica de ConBiciy el “Estudio del Sector
Economico de la Bicicleta en la Comunidad
Valenciana’. También he coordinado durante 3
anos de la Agencia Municipal de la bicicleta del
Ayuntamiento de Valéncia.

Soy vicepresidenta de la Asociacion Aula de la Bici,
donde se realizan actividades formativas y ludico
festivas. En coordinacion con otras
organizaciones de toda Espafa integramos
Factoria de Ciclistas con la metodologia 1Bici+.
Activista de la bici en Valencia en Bici - Accio
Ecologista Agré.
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Manuel Calvo Salazar

Ecologo, licenciado en Biologia especializado en
Ecologia Aplicada, Master oficial en Humanidades
y Doctor en Movilidad Sostenible.

Mi actividad se centra en la elaboraciony
gjecucion de asistencias técnicas en muy
diferentes materias y campos que tienen que ver
con la sostenibilidad.

Soy autor de varias publicacionesy participo en
conferencias sobre temas relacionados con la
sostenibilidad, la huella ecolégica, el urbanismo, la
ecologia urbanay la movilidad sostenibles y el
cicloturismo.

Silvia Casorran

Licenciada en Ciencias Ambientales (2002) y MBA
(2023), con mas de 20 afios de experiencia
profesional en el campo de la movilidad sostenible
y la transformacion del espacio publico, desde el
sector privado (2002 - 2015) y desde la
administracién publica (2015 - 2023).

Fuiresponsable de la Oficina de la Bicicleta
Metropolitana de Barcelonay Coordinadora de la
Red de Ciudades por la Bicicleta, entidad formada
por mas de 130 administraciones publicas
espanolas. He ejercido de Adjunta a la Gerencia del
Arquitecto Jefe en el Ayuntamiento de Barcelona,
gestionando proyectos de transformacion de la
ciudad como Supermanzanas, Protegemos
Escuelasy el Impulso de la Bicicleta. Y también he
actuado de Consejera de Movilidad y Accesibilidad
en el distrito barcelonés de Sant Marti.

Parte de mis estudios tuvieron lugar en los Paises
Bajos (Utrecht) y México (Guadalajara), estancias
que han marcado mi trayectoria profesional. Soy
activista de entidades de movilidad sostenible y
vecinales desde 2003.

Jordi Castello

Ambientélogo, Master de Estudios Territoriales 'y
Urbanisticos, y técnico SIG. Soy fundador y
director de Vaic Mobility, consultoria y proyectos
de movilidad.

Trabajando desde 2003 en planificacién y gestidn
de lamovilidad. He redactado planes de movilidad
de municipios, hospitales y empresas, y
participado en el seguimiento del Plan Director de
Movilidad de la Regién Metropolitana de
Barcelona. Me he especializado progresivamente
en planificacién de movilidad en bicicleta, asi
como en la evaluacién ambiental de la movilidad.

Xavier Codina

Cuento con mas de 20 afos de experienciaen el
sector de la sostenibilidad y mas 13 afios en
estudiosy planes de movilidad. Actualmente soy
responsable de proyectos de Ciudady Territorio
en la consultoria Anthesis Lavola.

He participado en proyectos como la direcciony
coordinacion de mas de 80 Estudios de
Evaluacion de la Movilidad Generada del
planeamiento de ordenacién urbanistica
municipal y planeamiento derivado, asi como 30
Planes de Movilidad de Empresas y la redaccién de
estudios de mejora del transporte publico,
caminos escolares y mejora de la movilidad en
poligonos industriales.

Nuria Colomé

Arquitecta y Master oficial de Urbanismo por la
UPC. Trabajo en el campo de las politicas publicas
de vivienda con una mirada que incorpora la
participacién ciudadana: redaccién de planes
municipales de vivienda, acompafiamiento a
ayuntamientos en la implementacion de politicas
activas para garantizar el derecho a la vivienda,
planesy proyectos de mejora de barrios, etc.

Soy fundadora de la cooperativa sin animo de
lucro Celobert. Entre otros planes municipales de
vivienda ha trabajado en el “Pla pel Dreta
I'Habitatge de Barcelona 2016 - 2025". También he
desarrollado planes de ordenacion urbanistica de
Tremp, Geliday Vicy redactado diversos estudios
de modelos alternativos de tenencia de vivienda.

Carolyn Daher

Especialista en Salud Publica, he cursado estudios
universitarios en esta area en la escuela Johns
Hopkins Bloombergy en Intervencion Psicosocial
en la Universidad de Barcelona. Actualmente soy
coordinadora de la Iniciativa de Planificacion
Urbana, Medio Ambientey Salud en el Instituto de
Salud Global de Barcelona (ISGlobal).

Miinvestigacion se basa en entender como el
diseno urbano puede afectar ala salud de la
poblacion. Mi trabajo se centra en generar mayor
impacto en la politicay la sociedad a través de la
evidencia cientificay garantizar que se instauren
practicas basadas en las evidencias a la hora de
crear e implementar proyectos de intervencién en
la salud.



Som Ecologistica

Red cooperativa de ciclologisticas que trabaja
para favorecer un sistema de distribucién de
mercancias socialmente justo y respetuoso con el
medio ambiente. Somos una cooperativa de
segundo nivel actualmente formada por: BiciClot,
Bike Logic, Coop de pedal, Ecosol, Granollers
pedala, la Sarria, la Terrassenca, les Mercedes,
L'Henbiciy Mensakas.

El objetivo de Som Ecologistica es disenar, creary
desarrollar servicios vinculados a la logistica
ecologica, impulsando y fomentando iniciativas
que conduzcan a la reduccion de emisiones, la
proteccién y mejora del medio ambientey la
cultura de la sostenibilidad, con los valores de la
Economia Social y Solidaria y que proporcionen
una mejora técnicay econémica de las
actividades de cada una de las socias.

Manel Ferri

Vengo del campo del activismo de la movilidad
sostenible en ONG's y en el ambito sindical. He sido
responsable del Departamento de movilidad de
CCOO en Catalunay Espana; y director del Centro
de Referencia de Movilidad del Instituto Sindical de
Trabajo Ambientey Salud.

Cofundador y/o miembro de los érganos directivos
de diversas asociaciones y fundaciones: PTP,
ASIMUS, FMSS, Fundacién Renovables. También
he sido miembro de los consejos de
administracién de AVANCARy TMB.

Desde el 2016 trabajo como técnico en movilidad
en la Oficina de Cambio Climatico de la Diputacién
de Barcelona, acompanando la elaboracion de
planes de desplazamiento al trabajo (PDE) en
municipios, y siendo asesor de la Mesa de
Movilidad de la Diputacion de Barcelona en la
redaccion e implementacion de su PDE.

He colaborado en la Oficina de Movilidad Laboral
del Ayuntamiento de Barcelona.

Soy autor de diversas publicaciones y estudios
sobre ocupacion y movilidad sostenible, entre
ellos “La Movilidad Sostenible al Trabajo: Un reto
pendiente” en 2019.

Tonet Font

Arquitecto y urbanista. Soy profesor de la ETSABy
de la Universitat Ramon Llull, y miembro de
Cabecera Arquitectos. Desde 2001 me dedicoala
vivienda social, la regeneracién urbanay el
desarrollo local.

He sido responsable del Plan de Barrios de
Barcelonay he trabajado como asesor de la
Alcaldia de Barcelona en temas de vivienday
urbanismo entre 2015 - 2019.

Juventud por el clima - Fridays For Future
Espaia

Somos un movimiento de huelga climatica global
liderado y organizado por jévenes que comenzd
en agosto de 2018, cuando Greta Thunberg, con 15
anos, inicié una huelga escolar por el clima.

El objetivo del movimiento es ejercer presion
moral sobre los responsables de las politicas,
hacerles escuchar a los cientificos y luego tomar
medidas enérgicas para limitar el calentamiento
global. En la Declaracién de Lausanne (2019), 400
activistas climaticos de 38 paises planteamos la
siguiente declaracion de demandas:

1. Mantener el aumento de la temperatura global
por debajo de 1,5 °C en comparacion con los
niveles preindustriales.

2. Garantizar la justiciay la equidad climatica.

3. Escuchar la mejor ciencia disponible
actualmente.

Jordi Fuster

Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos, con una
amplia trayectoria en el disefio y planificacion de
proyectos ferroviarios, de integracién y encaje
urbano de la vialidad y el ferrocarril y viarios, asi
como estudios de movilidad.

Actualmente soy director del area de Movilidad e
Infraestructuras del Transporte de Barcelona
Regional, desde la que, entre otros, he participado
en la coordinacién de la Estrategia municipal de la
Distribucion Urbana de Mercancias de Barcelona.

Montserrat Garcia Blasco

Cuento con més de 15 anos de experiencia en el
ambito de la accesibilidad y la defensa de los
derechos de las personas con diversidad
funcional/discapacidad. Soy agente de igualdady
parto de una formacion multidisciplinar que va
desde el disefoy la gestion de entidades, a la
movilidad sostenible, el urbanismo feministay la
participacién ciudadana, entre otras.

La ultima década he sido miembro de la junta
directiva de la Federacion ECOM, representandola
en diferentes Consejos de Movilidad (AMB, ATM,
Generalitat), el patronato de la Fundacion TMB, el
Consejo Social de FGCy el Consejo de
accesibilidad de la Generalitat. Actualmente formo
parte de la junta directiva de la PTP y continuo
vinculada a otras entidades y plataformas como
Catalunya Camina o Carrers per a tothom.

Mi trayectoria personal y profesional esta marcada
por laaccién comunitaria y su vinculo con el
movimiento de vida independiente (FVID) y los
feminismos. En constante aprendizaje, soy autora
de diversas publicaciones sobre accesibilidad,
derechos humanos, perspectiva de géneroy
diseno para la diversidad.
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Ruth Lamas

Licenciada en Ingenieria de Caminos, Canales 'y
Puertos por la Universidad Politécnica de Catalufia
(UPC) y postgrado en aplicaciones
medioambientales del SIG, también por la UPC.
Profesional del transporte y la movilidad
sostenible con mas de diez afios de experiencia.

He trabajado en el sector privado, en la
universidad, en el mundo asociativo y, desde hace
cinco anos, en laadministracion publica.

Desde enero de 2021 soy la responsable de la
Oficina Metropolitana de la Bicicleta, asi como la
Coordinadora técnica de la Red de Ciudades por la
Bicicleta, dedicando el 100% de mi tiempo a la
promocioén y el impulso de la bicicleta como medio
de transporte cotidiano.

Soy madrey ciclista urbana, ambas cosas inspiran
y contribuyen en mi labor profesional.

Laura Llavina

Geografa, con posgrados en Sistemas de
Informaciéon Geografica (SIG) y en Gestion de la
Ciudad: territorio, urbanismo y medio ambiente.

He sido técnica de movilidad para consultorias
privadas y para el Ayuntamiento de Granollers.
Desde 2020 soy la responsable del servicio de
movilidad del Ayuntamiento de Granollers.

Susi Lopez

Ingenieraindustrial por la UPC y Postgrado en
planificacion y direccion de la movilidad por la
UPC School-IEC (UPF).

Acumulo casi 30 afos de experiencia en el ambito
de la gestién y planificacién de la movilidad
urbana en el Servicio de movilidad del
Ayuntamiento de Terrassa, una ciudad mediana de
mas de 200.000 habitantes. He participado en 4
proyectos europeos de intercambio de
conocimientos y buenas practicas de movilidad.

Los ultimos 16 afos he ocupado el cargo de
Directora de Movilidad de este Ayuntamiento,
orientando los proyectos y acciones al objetivo de
contribuir a una mejora de la calidad de vida de las
personas a traveés, principalmente, de un cambio
en el modelo de movilidad que favorezca la
movilidad activa y en transporte publico.

Actualmente me ocupo de la planificacion,
conservaciéon y mejora de infraestructuras
estratégicas de la ciudad de Terrassa definiendo
estrategias de actuacién con las administraciones
titulares.

Victor Luna

Ambientélogo especializado en gestién sostenible
de organizaciones y territorios. He colaborado con
diferentes empresas, organizaciones y
administracion publica a través de proyectos en
consultoria, educacién y comunicacién ambiental,
educacién ambiental y comunicacion ambiental.

Soy fundador y CEQ de EcoGira y técnico de
gerencia en Catalufa de Ecovidrio. He organizado
seminarios y jornadas, e impartido cursos de
formacion, tanto para escuelas e institutos, como
para trabajadores de organizaciones.

Monika Maciejewska

Doctora en Geografia por la UAB. Formo parte del
Grupo de Estudios en Movilidad, Transporte y
Territorio (GEMOTT) desde 2015. Mi tesis doctoral
abordd el tema de las diferencias de género en el
uso de los modos de transporte. Durante los
estudios de doctorado realicé estancias de
investigacion en el Departamento de Geografiay
SIG de la Universidad de lllinois en Urbana-
Champaign (EEUU) y en la Universidad de York
(Canada). En mi trayectoria profesional he
participado en numerosos proyectos de |+D
relacionados con la movilidad y he impartido
cursos de grado y master.

Actualmente soy investigadora postdoctoral en el
Centro de Estudios Urbanos COSMOPOLIS, en el
Departamento de Geografia de la Vrije Universiteit
Brussel. Participo en un proyecto dedicado ala
politica del transporte publico gratuito, cuyo
principal objetivo es comprender diversos
aspectos de esta politica, tanto relacionados con
el transporte (econdmicos, operativos) y urbanos
(sociales, espaciales y politicos). Un proyecto
paralelo en el que estoy involucrada es desarrollar
una colaboracion con la Universidad de Oriente en
Santiago de Cuba, en la que he llevado a cabo
estancias de investigacion.

Oriol Marquet

Doctor en Geografia y Master en Estudios
Territorialesy de Poblacion. Actualmente soy
investigador en el Grupo de Estudios de Movilidad,
Transporte y Territorio (GEMOTT) del
Departamento de Geografia de la UAB.

Previamente he desarrollado mi carreraen el
Center for Geospatial Analytics (North Carolina
State University) y en ISGlobal (Institut de Salut
Global Barcelona). Actualmente imparto el Grado
en Gestion de Ciudades Inteligentes de la UAB, y el
Master en Estudios Interdisciplinares en
Sostenibilidad Ambiental, Econémica y Social del
ICTA (Instituto de Ciencia y Tecnologia
Ambientales), entre otros.

Mis lineas de investigacion se centran en los
vinculos entre la forma urbanay los habitos de
transporte y como podemos construir modelos de
movilidad mas sostenibles, justos y saludables
desde la planificacién urbana.



Oier Martinez Violet

Ingeniero, Master en Intelligent Transportation
Systems con la tesis de Master: “Nuevas
infraestructuras y suimpacto: demanda futura de
viajeros en Transporte Publico en Donostia".
Actualmente soy consultor y divulgador experto en
movilidad sostenible.

Miguel Mateos

Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos, y
especialista en Transporte Terrestre por la
Universidad Politécnica de Madrid. Tras una
primera etapa dedicada a la investigacién en el
sector del transporte, repartida entre el Centro de
Investigacién del Transporte de la UPM (TRANSyT)
y el Centro de Estudios del Transporte del CEDEX;
en 2009 paso a formar parte del equipo de
consultores de gea2l, S.L.

A'lo largo de este tiempo he participado en el
desarrollo de diversos Planes de Movilidad Urbana
Sostenible en municipios espafoles, asi como
planes para la promocién de los modos no
motorizados. Entre otros proyectos en los que he
participado destaca la elaboracién de unas
Cuentas Ecolodgicas del Transporte de ambito
nacional promovidas por Ecologistas en Accion o
el Desarrollo de Directrices de Actuaciony
Fomento de la Innovacion en el Transporte Urbano
para el Ministerio de Fomento, asi como proyectos
europeos tales como CIVITAS o ENDURANCE.

He sido el representante espafiol en el Organo de
Gestidn de la Plataforma Europea para la Gestion
de la Movilidad (EPOMM: European Platform On
Mobility Management).

Som Mobilitat

Cooperativa de consumo sin animo de lucro que
ofrece servicios y productos de movilidad para
acelerar la transicion hacia una movilidad mas
sostenible para poder asegurar que generamos
una economia al servicio del puebloy no
viceversa.

Nuestro primer servicio consiste en un alquiler de
coches eléctricos (carsharing). Estos coches
pueden ser propiedad de la cooperativa o por
particulares, empresas e instituciones publicas
(p2p). Los vehiculos se pueden utilizar a través de
una plataforma digital (aplicacion web) que te
permite hacer reservas, abriry cerrar el vehiculo.

Ademas, estamos trabajando para incorporar
nuevos servicios de movilidad sostenible a la
plataforma, como el uso compartido de bicicletas,
de motos o el car-pooling y el ride-sharing. Y
nuestro objetivo futuro se fija en el vehiculo
autonomo como recurso compartido.

Las personas de Som Mobilitat que impartimos las
sesiones para la Escuela de Movilidad Sostenible
somos: Ricard Jornet y Arnau Vilardell.

Marc Montlleé

Bidlogo y Master en Ingenieria Ambiental (Instituto
Catalan de Tecnologia, UPF).

Desde 2011 soy director de Proyectos Ambientales
de Barcelona Regional; en la que trabajo desde
1999 elaborando y coordinando proyectos como:
la Evaluacion Ambiental Estratégica del Plan
Territorial de la Region Metropolitana de
Barcelona, el proceso de recuperacion del tramo
final del rio Besos, las directrices ambientales del
Ecobarrio de Vallbona, la redaccién de informes
ambientales de las modificaciones urbanisticas de
la ciudad de Barcelona o la Estrategia municipal
de Distribucién Urbana de Mercancias de
Barcelona.

Zaida Muxi

Doctora arquitecta, y profesora de urbanismo de la
ETSAB-UPC. Soy especialista en urbanismo,
arquitecturay género. Integrante y fundadora de
lared Un dia una arquitecta.

De 2015 a 2019 fui Directora de Urbanismo
Vivienda, Medioambiente, Ecologia Urbana,
Espacio Publico, Via Publicay Civismo de la ciudad
de Santa Coloma de Gramenet.

Mis publicaciones mas recientes son: “Mujeres,
casas y ciudades. Mas alla del umbral” (2018),
“Beyond the threshold. Women, Houses and Cities"
(2021) y, como coautora con Josep Maria
Montaner, “Politica y arquitectura. Por un
urbanismo de lo comun y ecofeminista’ (2020).

Marius Navazo

Gedgrafo con 20 anos de experienciaen la
planificacion de la movilidad, las infraestructuras
del transporte y la ordenacién del territorio.

Actualmente, como consultor privado, mi trabajo
se centra en evitar el monopolio que la movilidad
ostenta en pueblosy ciudades, considerando que
las necesidades de desplazamiento no tienen que
poner en riesgo el gran objetivo de nuestras calles:
la vitalidad urbana. Es decir, garantizar que las
calles sean el escenario cotidiano del juego, el
encuentro, la crianza, el ocio, el consumo, la
movilidad, la reivindicacién, el paseo, etc.
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Pau Noy Serrano

Ingeniero Industrial, UPC. He sido adjunto al
consejero-delegado de Transports Metropolitans
de Barcelona, TMB, principal operador de
transporte publico de Barcelona (metro y bus).

Fundador de diversas entidades, entre las que
destacan la Asociacion Promocion del Transporte
Publico; la Fundaci6 Mobilitat Sostenible i Segura,
la Asociacion Iberoamericana para la Movilidad
Urbana Sostenible y Revo Prosperidad Sostenible.

También he sido fundador y consejero delegado
de la primera empresa espafola de Car-Sharing,
AVANCAR en 2004; y vicepresidente de FNAUT
Occitanie.

Tengo una larga experiencia como docente,
conferenciante y escritor de articulos en prensa,
con un blog propio en el diario La Vanguardia.

Maria Elisa Ojeda

Arquitecta especializada en la redaccion de
proyectos de movilidad sostenible, principalmente
proyectos relacionados con la promocién de la
movilidad en bicicleta.

Utilizo diariamente la bicicleta para mis
desplazamientos por Barcelona. El haber vivido en
Groningen, Holanda, y haber colaborado durante 3
anos con la consultora especializada en
urbanismo ciclista Copenhagenize Design Co.
basada en Copenhagen, me ha permitido conocer
en profundidad los principios basicos de las
buenas préacticas en el disefio de infraestructuras
ciclistas.

En 2018 iniciamos el proyecto de voluntariado
social “En Bici Sense Edat’ en Barcelona, que
promueve el uso de la bicicleta para personas
mayores o0 con movilidad reducida.

En 2019 creamos con Jordi Gali la consultoria de
movilidad activa COMOBA, para el desarrollo de
proyectos especializados en la movilidad activa.
Desde COMOBA hemos asesorado a distintas
administraciones en el &mbito de la movilidad
ciclistay lamovilidad en transporte publico.
También hemos organizado visitas técnicas,
jornadas formativas, charlas y clases magistrales.

Jaime Pablo Orrego Oiate

Doctor eningenieria civil y medioambiental, con
experiencia en sistemas de transporte urbanoy
analisis de comportamiento de usuarios de
transporte. He trabajado en politicas publicasy en
docencia en mi pais de origen, Chile. También he
participado en organizaciones ciudadanas con el
fin de promover transporte sostenible en Chiley en
EEUU.

Actualmente trabajo como investigador en el
Grupo de Estudios de Movilidad, Transporte y
Territorio (GEMQTT) en la UAB.

Sara Ortiz Escalante

Socidloga por la Universitat Autonoma de
Barcelona (2000), Diplomado en Relaciones de
Geénero por la Universidad Nacional Autonoma de
México (2005), Master en Urban Planning por la
University of lllinois (2009) y PhD in Planning por la
University of British Columbia (2019) con la tesis “A
Feminist Participatory Action Research with
women nightshift workers".

Antes de formar parte de Col-lectiu Punt 6 trabajé
con diferentes organizaciones e institucionesen la
integracién de la perspectiva de géneroy el
abordaje de violencias contra las mujeres en El
Salvador, Méxicoy Estados Unidos.

Mis principales ambitos de trabajo estan
relacionados con la movilidad, la seqguridad
urbana, las metodologias participativasy la
investigacion-accién participativa desde una
perspectiva feminista interseccional.

Lidia Padros

Ingeniera de Caminos, Canales y Puertos por la
UPC. Desde mi etapa universitaria he estado
implicada en la movilidad ambientalmente
sostenible y socialmente responsable

Actualmente soy coordinadora en el
departamento de Infraestructuras del Transporte
de Barcelona Regional, desde el que, entre otros,
he participado en la coordinacion y redaccion de
la Estrategia municipal de la Distribucion Urbana
de Mercancias de Barcelona.

Lidia Pérez Sanchez

Licenciada en Pedagogia por la Universidad de
Barcelona (UB), Postgrado en Direccién y Gestion
Publicas por la Escuela de Administracién Publica
de Catalunya y Postgrado en Smart Mobility por la
UPC School.

Ocupo el cargo de Jefa del Servicio de Movilidad
de la Direccion de Transicion Ecoldgica,
Sostenibilidad y Espacio Publico del Ayuntamiento
de Mataro, en el cual llevo casi 20 afios trabajando
comprometida con el servicio a las personas, la
atencién a la diversidad, la proteccion del medio
ambiente, la salud y la movilidad sostenible.

Mi experiencia en la gestion de politicas publicas
de atencién a las personas, principalmente
jovenes, mujeres y gente mayor, es la que desperto
mi interés por las politicas de movilidad y su
potencial como politicas de cohesién social y
territorial.



Nuria Pérez Sans

Gedgrafa, especialista en movilidad y transporte.
Inicié mi trayectoria profesional en el @mbito de la
consultoria y la administracion local
(Ayuntamiento de Mollet del Vallgs y Diputacién de
Barcelona), participando en la redaccién de
estudios sobre planificacion territorial, transporte
y movilidad.

Desde el ano 2005 formo parte del Institut
Metropoli (antiguo Instituto de Estudios
Regionales y Metropolitanos de Barcelona).
Actualmente soy responsable del Area de
movilidad donde coordino y desarrollo estudios de
investigacioén aplicada sobre el analisis de los
comportamientos y necesidades de la poblacién a
partir de las encuestas oficiales de movilidad; la
planificacion y gestion de la movilidad
metropolitanay urbana; el tratamiento y el analisis
de bases de datos de transporte; la redaccion de
manuales y guias metodoldgicas; el estudio de la
movilidad y la desigualdad social; planificacion y
gestion de la movilidad al trabajo.

Formo parte de la Junta de la Asociacion para la
Promocién del Transporte Publico (PTP) y
actualmente soy co-vicepresidenta de la entidad.

Ayuntamiento de Pontevedra

La movilidad urbana en Pontevedra ha
experimentado una profunda transformacion
desde principios de los 2000, aplicandose un
modelo que sitla al ciudadano como actor
principal de la movilidad, reduciendo
considerablemente el trafico rodado en el nucleo y
convirtiendo al municipio en un referente
internacional en movilidad urbana sostenible.

PTP - Associacio6 per ala Promocié del
Transport Public

Entidad no gubernamental sin animo de lucro
fundada en 1993 i declarada de interés publico.
Defiende el transporte publico colectivoy el
transporte ferroviario de mercancias pensando
unicamente en el interés comun, bajo los
principios de equidad social y proteccion
ambiental. La PTP es una entidad libre de
injerencias politicasy corporativas, y tiene un
discursoy propuestas propias.

En cumplimiento de sus objetivos, establece
didlogo permanente con otras entidades, es
miembro de la Federacion Europea Transport &
Environmenty la Federacién Europea de
Pasajeros, y forma parte de la Plataforma de
Calidad del Aire, Plataforma en Defensa del
Ferrocarril Publico y Social del Camp de Tarragona
y la Asociacién Via Valles.

Col-lectiupunt 6

Cooperativa de arquitectas, sociélogasy
urbanistas con experiencia local, estatal e
internacional desde 2005. Trabajamos para
repensar los espacios domésticos, comunitarios y
publicos con el objetivo de que promuevan la
diversidad social y sin discriminaciones; desde la
perspectiva feminista interseccional, a través de
la participacion y la accién comunitaria, y
fomentando la sostenibilidad y la economia
solidaria. Hemos trabajado con diferentes
administraciones publicas en Catalufia, Espafiay
Ameérica Latina y con organizaciones vecinalesy
feministas.

En el dmbito especifico de movilidad y transporte
con perspectiva de género, hemos dinamizado
procesos participativos donde uno de los ejes
centrales de la transformacion urbana erala
movilidad cotidiana: consolidacién de redes
cotidianas con movilidad activa (a pie y en bici),
caminos escolares, pacificacion de calles,
movilidad vinculada a nuevos desarrollos
urbanisticos, impacto de la percepcion de
seqguridad en la movilidad de las mujeres. También
trabajamos con instituciones gestoras'y
operadoras de transporte haciendo
asesoramiento en laincorporacion de la
perspectiva de géneroy desarrollando auditorias y
diagnésticos de transporte publico con
perspectiva de género. Ademas, hemos realizado
analisis de la movilidad ciclista con perspectiva
feminista; generado criterios de géneroen la
movilidad; etc.

Rafael Requena

Doctor en Geografia por la UABy autor de la tesis:
"Analisi de la gesti6 del transport privat en un pol
de coneixement metropolita. El cas de la
Universitat Autonoma de Barcelona".

Desde 2005 soy gestor de movilidad de la UAB.
Coordiné el Grupo de Universidad y Movilidad
Sostenible de CRUE Sostenibilidad de 2010 a 2021.
Fui Investigador principal de la UAB en el Proyecto
Life U-Mob, Red europea de universidades por la
movilidad sostenible 2016-2021, asi como de
diversos proyectos y estudios relacionados con la
movilidad y el territorio.

Mi carrera laboral se ha centrado en el ambito de la
investigacién, la consultoria privada, la gestion
municipal y la gestion universitaria.
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Steffen Ries

Estudié Geografia en la Universidad de Freiburgy
trabajo desde hace mas de 10 afios para
Innovation Academy. Esta organizacion sin animo
de lucro es socio oficial de la ciudad de Freiburgy
acoge visitas profesionales sobre soluciones
sostenibles centradas en urbanismo, movilidad,
arquitectura, energias renovables y otros temas
relacionados.

Organizo y dirijo seminarios y visitas guiadas en
Freiburgy sus alrededores, imparto cursos sobre
urbanismo sostenible, doy conferencias y
participo en proyectos de concienciacidn sobre
proteccién del climay sostenibilidad.

En el pasado, trabajé para la empresa consultora
"Energieagentur Regio Freiburg”, centrandome en
el tema de la movilidad sostenible en las zonas
rurales.

Daniel Rodriguez Rey

Ingeniero quimico con un MSc Air Quality
Management and Control de la University of
Birmingham. Actualmente soy investigador post-
doctoral en el Barcelona Supercomputing Center
(BSC) en el departamento de Ciencias de la Tierra.
Me he doctorado en Ingenieria Ambiental por la
Escuela Técnica Superior de Caminos Canales y
Puertos de la UPC.

Mi linea de investigacion trabaja en el desarrollo de
modelos y metodologias para la evaluacion de
politicas de movilidad urbana y poder asi estudiar
su impacto en las emisiones de traficoy la calidad
del aire urbano.

Oriol Roig

Economista (UPF) y Master en Economia ecoldgica
(UAB). Doctorando en Geografia por la Universitat
Autonoma de Barcelona.

Investigo sobre temas de geografia urbanay
movilidad, especialmente interesado en el
impacto social de los nuevos modos emergentes
en las ciudades, los modos de micromovilidad.

Xavier Sanyer

Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos. Soy jefe
del Servicio de Movilidad de la Autoridad del
Transporte Metropolitano de Barcelona (ATM)
donde he coordinando y dirigido la redaccién del
Plan Director de Movilidad Metropolitana de
Barcelona 2020-2025.

Dentro de la ATM soy responsable de informar los
estudios de evaluacidn de la movilidad generada
de los desarrollos urbanisticos. También,
encargado de informar sobre los Planes de
Desplazamientos de Empresa que las empresas y
organizaciones han de realizar segun los criterios
del Plan Director de Movilidad.

Alfonso Sanz Alduan

Geografo, matematicoy Técnico Urbanista.
Especializado en movilidad y cambio climatico, he
trabajado como consultor en varias decenas de
ciudades espanolas y en Latinoamérica. He
realizado numerosos estudios e informes para la
mejora de la movilidad activa (peatones y
bicicletas) y sostenible (autobuses y ferrocarriles).
Soy autor de manuales de referencia para dichos
modos. He dirigido numerosos planes de
movilidad y planes climaticos.

Entre mis publicaciones destacan: “Hacia la
reconversion ecoldgica del transporte en Espana”
(La Catarata, Bilbao, 1996); “Calmar el trafico.
Pasos para una nueva cultura de la movilidad
urbana” (Ministerio de Fomento, 2008); “La
bicicleta en la ciudad” (Ministerio de Fomento,
segunda edicién 1999); “Caminar en la ciudad.
Manual de movilidad peatonal” (Editorial Garceta,
2018); “Las Zonas de Bajas Emisiones. Guia para su
aplicacidn con criterios climaticos y de calidad del
aire en ciudades medias” (2022); “Hoja de ruta para
el transporte colectivo. 2030" (ATUC, 2022).

Victor Ténez

Arquitecto paisajista. He compaginado la
docencia con la practica publicay privada. He sido
Coordinador de Urbanismo del Area Metropolitana
de Barcelonay dirigido el plan de recuperacion de
espacios fluviales metropolitanos.

Actualmente soy responsable de Estrategia
Urbana y Metropolitana del Area Metropolitana de
Barcelona, y profesor de Disefio Urbanoy
Paisajismo en la UPC de Barcelona. He sido
Profesor Visitante Residente en el Politécnico de
Milany Profesor Visitante en universidades como
Penn Design, la I[UAV de Venecia o la RMIT de
Melbourne. He colaborado con otras
universidades, impartido conferencias y publicado
sobre paisaje y ciudad sostenible y participativa
en los cinco continentes.

También dirijo el blog Landscape Theory sobre
como pensar la ciudady el paisaje



FAVB - Federacion de Asociaciones Vecinales
de Barcelona

La Federacion de Asociaciones Vecinales de
Barcelona (Favb) es una entidad civica creada en
1972. Trabaja al servicio de los ciudadanos y
ciudadanas para mejorar su calidad de vida.
Agrupa a mas de cien asociaciones de vecinos y
vecinas de los barrios de Barcelona y participa en
el debate de los grandes retos de ciudad para
fomentar la solidaridad, laigualdad y la
convivencia. También coordina la actividad de
estas asociaciones en campanas y actividades
que sobrepasan el ambito del barrio.

La Favb entiende que muchos de los problemas de
Barcelona requieren la cooperacion con otras
entidades y movimientos sociales. Por eso
también participa de forma activa en campanas
ciudadanas en ambitos como los derechos
sociales, el medio ambiente y la defensa de la paz
y las libertades, entre otros.

La persona de la Favb que imparte las sesiones
para la Escuela de Movilidad Sostenible es Joan
Maria Soler Farras.

Mercedes Vidal

Ambientdloga, especializada en el aspecto social
de la sostenibilidad y con una larga experiencia
técnica en el campo la ecologia urbana.
Actualmente trabajo aspectos de movilidad y
estrategia en Barcelona Regional.

Participo en diversos movimientos sociales y
politicos. He sido vicepresidenta de la Federacion
de Asociaciones de Vecinos de Barcelona (FAVB) y
actualmente colaboro con la Asociacion para la
Promocion del Transporte Publico (PTP).

De 2015 a 2019 fui concejal de movilidad en el
Ayuntamiento de Barcelona; ejerciendo, entre
otros cargos, la presidencia de Transports
Metropolitans de Barcelonay el Instituto
MEtropolitano del Taxi, la vicepresidencia de la
Autoridad Metropolitana del Transporte; y he sido
miembro del consejo de administracion de las
principales empresas publicas relacionadas con la
materia (BSM, BIMSA, FGC).

Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz

Vitoria-Gasteiz es una de las ciudades pioneras a
nivel internacional en el desarrollo de politicas en
el ambito de la sostenibilidad, desde que en 1995
firmd la Carta de Aalborg de Ciudades y Pueblos
hacia la Sostenibilidad.

En abril de 2007 se firm¢ el Pacto Ciudadano por la
Movilidad Sostenible de Vitoria-Gasteiz; en el que
se reconoce el papel pionero de la ciudad en el
disenoy puesta en marcha de algunas soluciones
puntuales a los impactos de una movilidad
creciente, pero se pretende ir mas allé para
afrontar la movilidad urbana desde un nuevo
enfoque, que pasa por reducir el uso del automovil
privado y promover medios de transporte menos
consumidores de recursos, menos contaminantes
y menos despilfarradores de suelo. A partir de
dicho pacto se han desarrollado multiples
iniciativas, entre las que destacan los Planes de
Movilidad Sostenible y Espacio Publicoy el Plan de
Movilidad a los Poligonos Industriales.

Salvador Zoroa

Crimindlogo en el ambito de la gestién de politicas
publicas de seguridad, especialista en violencias
machistas y formador para la movilidad sequra,
con mas de 30 aios de experiencia en el cuerpo de
la policia local de Sant Joan Despi.

Actualmente soy Secretario en ADEVIC, Asociacion

para el Desarrollo de la Educacién Vial en
Cataluna.
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Fotografias:

Las que no se indican a continuacion cuentan con
licenciaCCO1.0

Curso Urbanismo y movilidad: Eixample por alhzeia

Curso Movilidad para todas las personas:
Protegemos escuelas por Ayuntamiento de
Barcelona

Curso Gestion del coche y la moto en la ciudad:
Movilidad eléctrica compartida para
comunidades locales por Som Mobilitat



https://creativecommons.org/publicdomain/zero/1.0/
https://www.flickr.com/photos/ilak/3187655762/
https://www.flickr.com/people/ilak/
https://ajuntament.barcelona.cat/ecologiaurbana/sites/default/files/escoles/slide-1.jpg
https://ajuntament.barcelona.cat/ecologiaurbana/es/que-hacemos-y-porque/urbanismo-para-los-barrios/protegemos-escuelas
https://ajuntament.barcelona.cat/ecologiaurbana/es/que-hacemos-y-porque/urbanismo-para-los-barrios/protegemos-escuelas
https://www.facebook.com/photo/?fbid=675473984620785&set=a.554578763376975
https://www.facebook.com/photo/?fbid=675473984620785&set=a.554578763376975
https://www.sommobilitat.coop/
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https://escuelademovilidadsostenible.net/
https://www.instagram.com/ems_movilidad
https://twitter.com/EMS_movilidad
https://www.youtube.com/@EscueladeMovilidadSostenible
https://www.linkedin.com/company/escuela-de-movilidad-sostenible
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